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Informacje o materiale

© Wizualne Fiszki z Mikrobiologii. Wszelkie prawa

zastrzezone.
Niniejszy materiat jest przeznaczony wytacznie do celéw g
edukacyjnych i wspomagania nauki mikrobiologii.

Zabronione jest nieautoryzowane kopiowanie, powielanie,
odsprzedawanie, publikowanie lub udostepnianie materiatu
w catosci lub w czesci.

Wazne:

Materiat nie zastepuje podrecznikéw akademickich, oficjalnych wytycznych,
procedur laboratoryjnych ani konsultacji z wykwalifikowanym specjalista.
Informacje przedstawione na fiszkach nie powinny byc wykorzystywane
samodzielnie do diagnozowania ani leczenia pacjentow.
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Jak korzystac z tych fiszek?

Nie musisz zapamietywac¢ mikrobiologii jako dtugiej listy nazw. Najtatwiej utrwali¢
drobnoustroje wtedy, gdy potgczysz ich wyglad, najwazniejsze cechy i znaczenie
kliniczne w jeden prosty obraz mentalny.

4 kroki szybkiej powtorki

: 1. Spojrz — 2. Przypomnij sobie
@ Najpierw zwroc¢ uwage .Q Zanim przeczytasz
~ na ilustracje i sprobuj { ( odpowiedz?, odpowiedz sobie:
; rozpoznac mikroorganizm Co to jest? Jak wyglada?
bez czytania pozostatych Z czym najczesciej sie
informacii. kojarzy?
4. Powtorz 3. Sprawdz
/\' Wracaj czesciej do fiszek, - I Poréwnaj swojg odpowiedz
U ktére sprawiajg Ci trudnosc. ;Q z krétkimi blokami informaci
Fiszki rozpoznawane bez na fiszce.
problemu mozesz powtarzac <«
rzadziej.
s ; ,
& Q = Nie czytaj biernie — najpierw sprébuj odpowiedzie¢ z pamieci.

Mini-legenda stosowana na wszystkich fiszkach:
g Rozpoznanie — jak wyglada lub jak go zidentyfikowaé
§ Kluczowa cecha — informacja najbardziej charakterystyczna
(ey Znaczenie kliniczne — najwazniejsze skojarzenie
! Nie pomyl z... — szybkie réznicowanie

Zapamietaj — kotwica pamieciowa
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Bakterie o znaczeniu medycznym

Nauczysz sie szybko rozpoznawac 10 waznych bakterii i }aczy¢ ich morfologie,
barwienie metodg Grama, charakterystyczne cechy oraz najwazniejsze
skojarzenia kliniczne.

® ziarniaki Gram-dodatnie

paleczki Gram-ujemne
bakterie Gram-ujemne o charakterystycznej morfologii

bakterie beztlenowe
pratki kwasooporne

LY

ziarniaki  dwoinki ¢ paleczki  pratki

Najpierw rozpoznaj ksztalt i barwienie. Nastepnie polacz je z cechg,
ktéra wyrdznia bakterie sposréd innych.
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Staphylococcus aureus

Gronkowiec ztocisty

ziarniaki Gram-dodatnie
w gronach

:Q Rozpoznanie g Kluczowa cecha

e Gram-dodatni Obecnos¢ koagulazy jest jedna z

e Zziarniak i najwazniejszych klasycznych cech
e uktad przypominajacy grona odrézniajacych S. aureus od wielu innych
e katalazo-dodatni gronkowcow.

e koagulazo-dodatni

(25’ Najwazniejsze skojarzenia A Nie pomyl z...

e zakazenia skory i tkanek migkkich Staphylococcus epidermidis. Oba s3
o PaphE katalazo-dodatnimi gronkowcami

¢ Za kazen.la ran Gram-dodatnimi, ale S. epidermidis
e zapalenie ptuc jest koagulazo-ujemny.

e bakteriemiaisepsa

e zatrucia pokarmowe zwigzane

z enterotoksynami

Zapamietaj

Aureus = grona + koagulaza + ropienie.
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Streptococcus pyogenes

Paciorkowiec grupy A — GAS

grona = tancuszki =

&t 3 .’ . .. Staphylococcus ~ Streptococcus

T8 y Sy il
9 Rozpoznanie

Kluczowa cecha

Silna B-hemoliza, czyli catkowite
przejasnienie podtoza wokot kolonii
wskutek rozpadu erytrocytow.

e Gram-dodatni

e ziarniak

e czesto uktada sie w tancuszki
e katalazo-ujemny

e [B-hemoliza na agarze z krwig @

e paciorkowiec grupy A

Najwazniejsze skojarzenia

paciorkowcowe zapalenie gardta
szkarlatyna
liszajec

Nie pomyl z... réza
e martwicze zapalenie powiezi

Streptococcus agalactiae — nalezy

do grupy B, a nie A. Powiktania po zakazeniu:
e goraczka reumatyczna
] . e ostre poinfekcyjne ktebuszkowe
@ Zapamietaj zapalenie nerek

Pyogenes = ropa + grupa A + B-hemoliza.
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Streptococcus pneumoniae

Pneumokok

otoczka
polisacharydowa

5 Rozpoznanie

e Gram-dodatni

® |ancetowate dwoinki
katalazo-ujemny
a-hemoliza
posiada otoczke

%? Najwazniejsze skojarzenia

pozaszpitalne zapalenie ptuc

zapalenie ucha srodkowego

zapalenie zatok

zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

Zapamietaj

g Kluczowa cecha

Otoczka polisacharydowa jest waznym
czynnikiem wirulencji i utrudnia fagocytoze
bakterii przez komérki uktadu
odpornosciowego.

& Nie pomyl z...

Paciorkowcami grupy viridans. Obie grupy
moga wykazywac a-hemolize, ale
pneumokok charakterystycznie wystepuje
jako otoczkowa dwoinka.

Pneumococcus = dwoinka + otoczka + ptuca.
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Enterococcus faecalis

Enterokok — fizjologiczna flora jelitowa i patogen oportunistyczny

b Rozpoznanie

e Gram-dodatni
e ziarniak

e wystepuje w parach lub krotkich
tancuszkach

katalazo-ujemny

naturalnie kolonizuje przewéd
pokarmowy

& Wazny termin

VRE — enterokoki oporne na wankomycyne.

VRE oznacza szczepy Enterococcus
wykazujgce opornos$¢ na wankomycyne.

Zapamietaj

g Kluczowa cecha

Enterokoki tolerujg trudne warunki
srodowiskowe i moga wykazywac istotng
oporno$¢ na antybiotyki.

Q? Najwazniejsze skojarzenia

zakazenia uktadu moczowego
bakteriemia

zapalenie wsierdzia
zakazenia zwigzane z opiekg zdrowotng

& Nie pomyl z...

Streptococcus pyogenes — réwniez
Gram-dodatni i katalazo-ujemny, ale nalezy
do innej grupy paciorkowcéw i ma inny
profil kliniczny.

Enterococcus = jelito + ZUM + mozliwos$¢ opornosci.
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Escherichia coli ——

E. coli — jedna z najwazniejszych pateczek Gram-ujemnych

Podtoze MacConkeya

fermentuje laktoze
é Rozpoznanie & Kluczowa cecha
e Gram-ujemna Na podtozu MacConkeya typowe szczepy
o pateczka E. coli tworzg rozowe kolonie dzieki

» nalezy do Enterobacterales fermentacji laktozy.

e oksydazo-ujemna
e wiekszos¢ typowych szczepow
fermentuje laktoze

Fermentacja laktozy — zdolnosc bakterii
do wykorzystywania laktozy, powodujaca
charakterystyczng zmiane obserwowana na
odpowiednim podtozu réznicujgcym.

(ef’ Najwazniejsze skojarzenia /I\ Nie kazda E. coli jest chorobotwércza

o zakazenia uktadu moczowego W?ele sjzcze!:)é.wjes'F naturalnym ,sktad’n}kiem.
mikrobioty jelitowej. Chorobotworczosc zalezy

zakazenia wewnatrzbrzuszne o e i
od szczepu i posiadanych czynnikow wirulencji.

[ ]

e bakteriemia

e biegunki wywotywane przez okreslone
patotypy /\ Nie pomylz...

e zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

3 Klebsiella pneumoniae — rowniez fermentuje
u noworodkéw — wybrane szczepy

laktoze, ale typowo tworzy bardzo sluzowe kolonie
dzieki wyraznej otoczce.

g@ Zapamietaj
E. coli = pateczka Gram— + laktoza + ZUM.
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Klebsiella pneumoniae =

Otoczkowa pateczka Gram-ujemna

é Rozpoznanie

Gram-ujemna

pateczka

posiada wyrazng otoczke
nieruchliwa
oksydazo-ujemna
fermentuje laktoze

(QP Najwazniejsze skojarzenia

e zapalenie ptuc
e zakazenia uktadu moczowego
e bakteriemia
e zakazenia szpitalne
e zakazenia u pacjentow
z obnizong odpornoscia

/\\ Nie pomyl z...

Escherichia coli. Obie bakterie sa
Gram-ujemnymi pateczkami i moga
fermentowac laktoze, ale K. pneumoniae
wyroznia sie silnie rozwinietg otoczka

| bardzo Sluzowymi koloniami.

@E Zapamietaj
Klebsiella = kapsuta + $luz + ptuca.
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Podtoze MacConkeya

— -~ —

sluzowe kolonie « fermentacja laktozy

g Kluczowa cecha

Gruba otoczka polisacharydowa nadaje
koloniom charakterystyczny sluzowy
wyglad i pomaga bakterii unikac
mechanizmoéw obronnych gospodarza.

A Wazne klinicznie

Niektore szczepy moga wytwarzac enzymy
powodujgce opornos¢ na liczne antybiotyki,
w tym: ESBL — B-laktamazy o rozszerzonym
spektrum dziatania oraz karbapenemazy.

Enzymy te moga rozktadac okreslone
antybiotyki B-laktamowe i utrudniac
skuteczne leczenie.



07 /30

Pseudomonas aeruginosa = “*" "

Pateczka niefermentujgca o duzym znaczeniu szpitalnym

é Rozpoznanie

Gram-ujemna

pateczka

oksydazo-dodatnia

nie fermentuje laktozy

metabolizm tlenowy

moze produkowac charakterystyczne
pigmenty

(ey Najwazniejsze skojarzenia

e zakazenia szpitalne

e zapalenie ptuc zwigzane z wentylacja
mechaniczng

zakazenia ran i oparzen

zakazenia drég moczowych
zakazenia u 0sob z mukowiscydoza
bakteriemia

@E Zapamietaj

piocyjanina — niebiesko-zielony
pigment

A -0
oparzenia ptuca biofilm

g Kluczowa cecha

Pseudomonas aeruginosa moze
produkowac piocyjanine, niebiesko-zielony
pigment utatwiajacy jej rozpoznanie

w hodowli.

A Dlaczego jest wazna?

Bakteria moze wykazywac naturalng

i nabyta opornosc na wiele antybiotykow.
Moze takze tworzy¢ biofilm, czyli
zorganizowang warstwe komorek
bakteryjnych otoczonych ochronng
macierza.

& Nie pomyl z...

Escherichia coli. E. coli typowo fermentuje
laktoze, natomiast P. aeruginosa jej nie
fermentuje i jest oksydazo-dodatnia.

Pseudomonas = pigment + oksydaza + szpital.

11 | Wizualne Fiszki z Mikrobiologii



08 /30

Neisseria meningitidis =~ "

Meningokok

Gram-ujemna

dwoinka

oksydazo-dodatnia

posiada otoczke polisacharydowg

é Rozpoznanie
®

®

@

@

e moze kolonizowac nosogardto

(ef' Najwazniejsze skojarzenia

e zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych

e meningokokemia

e sepsa

e gwattownie rozwijajace sie zakazenia
inwazyjne

Droga transmisji
droga kropelkowa i bliski kontakt

@@ Zapamietaj

otoczka
polisacharydowa

wybroczyny i plamica
.

g Kluczowa cecha

Otoczka jest jednym z najwazniejszych
czynnikow wirulencji meningokokdéw

i pomaga chroni¢ bakterie przed
fagocytoza.

A Objaw alarmowy

W zakazeniu inwazyjnym moga
wystepowac: wybroczyny i plamica.

& Nie pomyl z...

Neisseria gonorrhoeae. Oba gatunki sa
Gram-ujemnymi dwoinkami i oksydazo-
dodatnimi, ale N. meningitidis posiada
otoczke i jest silnie kojarzona z zakazeniami
osrodkowego uktadu nerwowego.

Meningitidis = dwoinki + otoczka + meningitis.
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Clostridioides difficile »

s antybiotyki
Beztlenowa laseczka przetrwalnikujgca [N

zaburzenie
mikrobioty

2, - \ namnazanie
C. difficile
przetrwalnik “ ZL

(endospora)

&
® é toksyny
@ @
@
b Rozpoznanie g Kluczowa cecha

e Gram-dodatnia laseczka Bakteria moze namnazac sie po zaburzeniu
e beztlenowa prawidtowej mikrobioty jelitowej, szczegdlnie
e tworzy przetrwalniki w zwigzku z ekspozycjg na antybiotyki.
e moze kolonizowa¢ przewdd pokarmowy
e chorobotwdrczosc jest zwigzana

o - L] L] L]
z produkcja toksyn o® Najwazniejsze toksyny

Toksyna A i toksyna B. Powodujg
uszkodzenie nabtonka jelita i reakcje zapalna.

(s Najwazniejsze skojarzenia @ Dlaczego przetrwalniki sa wazne?
e biegunka zwigzana z antybiotykoterapia Przetrwalniki sa bardzo odporne na warunki
e zapalenie jelita grubego srodowiskowe i mogg dtugo utrzymywac sie
e rzekomobtoniaste zapalenie jelita grubego na powierzchniach.

e zakazenia zwigzane z opiekg zdrowotng

/I\ Nie pomyl z...

7 mietai Zwyktg biegunka poantybiotykowa
apamict) niezwigzang z toksynami C. difficile.
C. difficile = antybiotyki + toksyny Rozpoznanie kliniczne wymaga potaczenia
+ biegunka. objawow z odpowiednimi badaniami

diagnostycznymi.

13 | Wizualne Fiszki z Mikrobiologii



10 /30

Mycobacterium tuberculosis

Pratek gruzlicy

*3
e
v

T
‘,

- % s

Rozpoznanie

cienka pateczka

kwasooporna

Sciana komoérkowa bogata w lipidy
zawiera kwasy mykolowe

ro$nie wolno

.....L)

(ep Najwazniejsze skojarzenia

gruzlica ptuc

przewlekty kaszel

gorgczka

nocne poty

utrata masy ciata

mozliwos¢ zajecia narzagdow
pozaptucnych

& Wazne rozroznienie

Sciana komérkowa
pratka gruzlicy

warstwa
lipidowa

(z kwasami
mykolowymi)

warstwa
arabinogalaktanowa
peptydoglikan

blona
komaérkowa

Kluczowa cecha

Ze wzgledu na charakterystyczng budowe
$ciany komarkowej pratki nie sg optymalnie
oceniane klasycznym barwieniem metodg Grama.
Do ich uwidaczniania stosuje sie specjalne
metody barwienia pratkow kwasoopornych.

Droga transmisji
droga powietrzng

=) X0 = |

osoba zakazona  drobne czastki  drogi oddechowe
aerozolu drugiej osoby

Zakazenie utajone # aktywna gruzlica

Zakazenie utajone: bakterie pozostajg w organizmie
bez objawéw aktywnej choroby.

Gruzlica aktywna: wystepuje aktywne namnazanie
bakterii i objawy chorobowe.

@@ Zapamietaj

Tuberculosis = kwasoopornos¢ + kwasy mykolowe + ptuca.
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MODUEL 02

Wirusy o znaczeniu medycznym

Nauczysz si¢ rozpoznawac sze$¢ waznych wiruséw na podstawie ich budowy,
materiatu genetycznego, sposobu transmisji i charakterystycznych skojarzen
klinicznych.

wirusy uktadu oddechowego

herpeswirusy

wirusy wywotujgce zakazenia przewlekte
wirusy zwiazane z niedoborem odpornosci

otoczka — jesli wystepuje

materiat
genetyczny

-‘Q'- Kluczowa zasada modutu Mini-legenda

Nie ucz sie wiruséw wytacznie po nazwach. Q — genom
k.acz kazdy wirus z czterema pytaniami: T i
o Jaki ma materiat genetyczny? &> — transmisja
Czy ma otoczke?
e Y © (.85; — znaczenie kliniczne
o Jak sie przenosi?
o Z jakim obrazem klinicznym kojarzy sie = Maapamiseiowa

najbardziej?
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Wirus grypy A

Influenza A virus
(g Genom

. HA — hemaglutynina

jednoniciowe RNA o ujemnej
polarnosci — ssRNA(-).
Genom jest segmentowany.

o— NA — neuraminidaza

{:ﬁ- Budowa

wirus otoczkowy

® posiada hemaglutynine
® posiada neuraminidaze
® genom podzielony na segmenty

p Kluczowa cecha

Segmentowany genom umozliwia
wymiane segmentéw materiatu
genetycznego miedzy réznymi
wirusami grypy zakazajgcymi te sama
komorke. Moze to prowadzic¢ do
duzych zmian antygenowych.

$ Q - Dwa wazne pojecia 5 1 Transmisja
Gtéwnie przez wydzieliny drog
Dryf antygenowy — stopniowe, oddechowych i bliski kontakt.
niewielkie zmiany wynikajgce z mutacji.
Skok antygenowy — duza zmiana (85; Najwazniejsze skojarzenia
zwigzana z wymiang segmentéw

genomu; dotyczy wirusa grypy A. ® nagta gorgczka
® bodle miesni
® bol gtowy
O @ ostabienie
@E} Zapamietaj e kaszel
® sezonowe epidemie grypy

Influenza A = RNA segmentowane + HA + NA.
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SARS-CoV-2

Koronawirus wywotujgcy COVID-19

biatko S — spike

g Genom 7% Budowa

wirus otoczkowy

e nalezy do koronawirusow
e posiada biatko kolca S

e RNA o dodatniej polarnosci

jednoniciowe RNA o dodatniej
polarnosci — ssRNA(+).

-@- Kluczowa cecha

Biatko S umozliwia przytaczanie wirusa
do komarek gospodarza. Jednym z kluczowych

OO Transmisja
0 Zakazenie zachodzi gtéwnie przez czgstki
wydzielane z drég oddechowych osoby

receptorow wykorzystywanych w tym zakazonej, szczegélnie podczas bliskiego

procesie jest: ACE2. kontaktu i w stabo wentylowanych
pomieszczeniach.

(ej, Mozliwy obraz kliniczny /N Waine

® Zzakazenie bezobjawowe Przebieg choroby moze by¢ bardzo

e goraczka zréznicowany — od zakazenia

e kaszel bezobjawowego do ciezkiej choroby.

e bol gardta

® zmeczenie -

e objawy ze strony uktadu oddechowego A Nie pomyl £

e w cigzkich przypadkach zapalenie ptuc Wirus grypy A. Oba moga powodowac ostre

i niewydolnoé¢ oddechowa zakazenia uktadu oddechowego, ale roznig sie

budowa genomu, rodzing wirusowa
i mechanizmami zmiennosci.

Zapamietaj

SARS-CoV-2 = RNA+ + otoczka + biatko S.
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HSV-11HSV-2

Wirusy opryszczki pospolitej

Herpes simplex virus type 1 i type 2

-

otoczka
wirusow

kapsyd

(ikozaedralny)

A

-Q

¢,

A

Genom
dwuniciowe DNA — dsDNA.

Kluczowa cecha

Po zakazeniu pierwotnym wirus nie jest
catkowicie eliminowany z organizmu.
Moze pozostawac w neuronach w stanie
latencji, czyli uspionego zakazenia bez
ciagtej produkcji nowych wiriondw.

HSV-1 — typowe skojarzenia

® opryszczka wargowa

® zakazenia jamy ustnej

® zapalenie rogowki

® opryszczkowe zapalenie mézgu.

Uwaga

Podziat ‘HSV-1 = tylko jama ustna’

i 'HSV-2 = tylko okolice genitalne’ jest zbyt
uproszczony. Oba typy moga zakazac rézne
okolice ciata.
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~*&_ dwuniciowe
: ¥ DNA (dsDNA)

zakazenie
pierwotne

latencja
W neuronie

—> reaktywacja

g ; - reaktywacja
wirus w stanie latencji i produkcja nowych
W neuronie czuciowym wirionéw

ﬁ_ Budowa

¢,

® wirusy otoczkowe

naleza do herpeswirusow

®
@ posiadajg kapsyd o symetrii ikozaedralnej
€

moga pozostawac w organizmie w stanie
latenciji.

HSV-2 — typowe skojarzenia

® opryszczka narzagdéw ptciowych

@ zakazenia noworodkow

® aseptyczne zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych.

Zapamietaj
HSV = DNA + otoczka + latencja.
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Wirus ospy wietrznej i polpasca

VZV — Varicella-zoster virus

Zakazenie pierwotne — ospa wietrzna

-y Reaktywacja — potpasiec

swedzaca 1 . .f "'\I pecherzykowa
wysypka latencia '+ B wysypka‘
pecherzykowa . ) 7& . w obrebie
- w zwojach \ dermatomu
nerwdw czuciowych
z Genom Budowa
dwuniciowe DNA — dsDNA. ® wirus otoczkowy

* nalezy do herpeswirusow
® po zakazeniu moze pozostawac
w organizmie w stanie latencji.

Kluczowa cecha Ospa wietrzna

P

Ten sam wirus odpowiada za dwa
charakterystyczne obrazy kliniczne:
pierwsze zakazenie — ospa wietrzna,
reaktywacja — potpasiec.

goragczka
swedzaca wysypka pecherzykowa

® zmiany skérne moga wystepowac

w réznych stadiach rozwoju

jednoczesnie.
Pétpasiec @ Termin do zapamigtania
;R e Lol Dermatom — obszar skory unerwiany
F.- e pieczenie gtownie przez pojedynczy nerw rdzeniowy.
* pecherzykowa wysypka
e zmiany zwykle ograniczone do obszaru Nie pomy[ 7

unerwianego przez okrestlony nerw
CZUCIOWY.

Zapamietaj

VZV = ospa najpierw, potpasiec pdzniej.

HSV. Oba naleza do herpeswirusow

i moga pozostawac w latencji, ale VZV
charakterystycznie taczy ospe wietrzna
Z pozniejszym potpascem.
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Wirus Epsteina-Barr — EBV

Epstein-Barr virus
Herpeswirus zwigzany z mononukleozq zakazng

P Kluczowa cecha

EBV zakaza przede wszystkim
limfocyty B i moze pozostawac
w nich przez cate zycie gospodarza.

(ej, Najwazniejsze skojarzenia

Mononukleoza zakazna:

O

goraczka

zapalenie gardta

powiekszenie weztow chtonnych
znaczne zmeczenie

mozliwe powiekszenie sledziony.

a?o Wazne skojarzenia onkologiczne
7 e chioniakiem Burkitta

® czescig chtoniakdéw Hodgkina

rakiem nosogardta.

Zapamietaj

EBV = élina + limfocyty B + mononukleoza.
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élina

4

AN

Genom
dwuniciowe DNA — dsDNA.

Budowa

® wirus otoczkowy

nalezy do herpeswirusow
posiada kapsyd ikozaedralny
moze pozostawac w organizmie
w stanie latencji.

Najczesciej przez kontakt ze slina.

btona sluzowa limfocyty B
gardta

Wazne laboratoryjnie

W rozmazie krwi mogg wystepowac:
limfocyty atypowe

sg to aktywowane limfocyty T reagujace
na zakazone przez EBV limfocyty B.

Nie pomyl z...

CMV. Oba wirusy moga wywotac¢ zespot
mononukleozopodobny, ale w klasycznej
mononukleozie zakaznej EBV jest silnie
zwigzany z limfocytami B i heterofilnymi
przeciwciatami.



16 / 30

HIV

Human Immunodeficiency Virus

Ludzki wirus niedoboru odpornosci
Retrowirus atakujqcy przede wszystkim limfocyty T CD4+.
Y limfocyt T CD4+

otoczka el . ™
A ] s o
/i & ALy \\_- N
‘;-’ 74 e . A o
1 ol 4 :\. 5 4 A gl
(A Lﬁ 1 .

Z Genom p Kluczowy enzym Uproszczony cykl

® dwie kopie jednoniciowego taza o \
RNA o dodatniej polarnosci Pawrgna trarfs.kl.'yp .- - /E '

® HIV nalezy do retrowirusow. e il e \‘_, 4
y i przepisanie informacji RNA DNA int-éé;at;ja
z wirusowego RNA na DNA. 2 genomem

komérki

Drogi transmisji

® kontakt seksualny
® kontakt z zakazong krwig
® transmisja wertykalna z matki na dziecko.

Najwazniejsze znaczenie kliniczne ;)
"v
L ]

Nieleczone zakazenie HIV prowadzi do
postepujacego ostabienia odpornosci.
Spadek liczby limfocytéw CD4+ zwieksza
podatnos¢ na zakazenia oportunistyczne
I niektore nowotwory.

. & Waine
Q Wazne pojecie HIV # AIDS
AIDS Osoba zakazona HIV nie musi mie¢ AIDS.

To najbardziej zaawansowane stadium

zakazenia HIV, definiowane m.in. przez ciezki Nie pomyl e

niedobdr odpornosci lub wystapienie z : 5 5% , :

okreslonych chordb wskaznikowych. Innymi wirusami przewlektymi.
Najwazniejszym znakiem rozpoznawczym

HIV jest potgczenie: retrowirus + odwrotna

e transkryptaza + CD4.
HIV = RNA -> DNA + CD4 + niedobdr odpornosci.
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MODUL 03

Grzyby o znaczeniu medycznym

Nauczysz sie rozrozniac cztery wazne grupy i gatunki grzybow na podstawie
ich morfologii, sposobu wzrostu, najwazniejszych struktur oraz typowych zakazen.

Tres¢ modutu

® drozdzaki

® plesnie

e grzyby otoczkowe
® dermatofity

drozdzak strzepki otoczka dermatofit

ksztatt czesto prowadzi do rozpoznania

- Q - ‘ Kluczowa zasada modutu (1]  Podstawowe pojecia
W mikologii zwracaj uwage przede ‘S
wszystkim na morfologie: Drozdzaki — grzyby
wystepujace gtéwnie jako

o Czy widzisz komorki drozdzopodobne? pojedyncze komorki.

o Czy obecne s3 strzepki? Strzepki — dtugie, nitkowate

o Czy grzyb tworzy charakterystyczne struktury tworzace grzybnie.

zarodniki?

Grzybnia — siec strzepek
Czy posiada wyrazng otoczke? tworzacych strukture grzyba.
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Candida albicans

Drozdzak oportunistyczny

V& .-;?
Q / pseudostrzepki

drozdzaki

(paczkowame}

2 :’\o,i

drozdzak

=) _/e“}?jq,‘,z,) & G

pseudostrzepki strzepki

strzepka
(prawdziwa)

Rozpoznanie

drozdzak

komarki mogg paczkowac
moze tworzy¢ pseudostrzepki
moze tworzyc strzepki

czesty sktadnik naturalnej
mikrobioty cztowieka

—.! Kluczowa cecha
&

Candida albicans moze zmienia¢

forme wzrostu w zaleznosci od warunkow
srodowiskowych. Ta zdolnos¢ pomaga jej
kolonizowac tkanki i uczestniczy

w patogenezie zakazen.

@ Klasyczna cecha diagnostyczna (eja

Test filamentacji — germ tube test

W odpowiednich warunkach C. albicans
moze szybko tworzyc struktury
przypominajace poczatkowe strzepki.

& Kiedy wzrasta ryzyko?

&5

Immunosupresja
antybiotykoterapia

cewniki naczyniowe
hospitalizacja

zaburzenie naturalnej mikrobioty

Zapamietaj
Candida = paczkowanie + pseudostrzepki + oportunista.
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Najwazniejsze skojarzenia

kandydoza jamy ustnej
kandydoza sromu i pochwy
zakazenia skory i bton sluzowych
kandydoza przetyku

kandydemia

zakazenia inwazyjne u pacjentow
wysokiego ryzyka

® Nie pomyl z...

Cryptococcus neoformans. Candida moze
tworzy¢ pseudostrzepki, natomiast
Cryptococcus jest szczeg6lnie kojarzony
z duzg otoczka.
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Aspergillus fumigatus

Plesn o charakterystycznych strzepkach

grzyb plesniowy

tworzy strzepki

strzepki sg septowane
typowe rozgatezianie pod
ostrym katem

wytwarza konidia

= | Termin do wyjasnienia

rozgatezianie
pod ostrym katem Septowane strzepki — strzepki
podzielone poprzecznymi przegrodami
na segmenty.

Konidia — bezptciowe zarodniki grzyba
utatwiajgce jego rozsiewanie.

O!Q Droga ekspozycji (ey Najwazniejsze postacie kliniczne
Zarodniki Aspergillus wystepujg ® alergiczna aspergiloza oskrzelowo-ptucna
powszechnie w srodowisku i moga ® aspergilloma
by¢ wdychane. ® inwazyjna aspergiloza

@ Inwazyjna aspergiloza & Nie pomyl z...

Szczegolnie istotna u 0séb z:

® ciezka neutropenia

® immunosupresja

® transplantacjg

® ciezkimi zaburzeniami odpornosci.

. Zapamietaj

Aspergillus = septa + ostry kat + ptuca.

Grzybami z rzedu Mucorales.
Aspergillus typowo tworzy cienkie,
septowane strzepki o rozgatezieniach
pod ostrym katem.
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Cryptococcus neoformans
Otoczkowy drozdzak

— p- > o S,
otoczka _ o 4 B
polisacharydowa ~\_ = - / T x -

i PO . komoérka

Rozpoznanie

drozdzak

® posiada grubg otoczke
polisacharydowa

® moze pgczkowac

® nie tworzy typowych
pseudostrzepek jak Candida albicans.

gruba otoczka

komaérka
drozdzaka

p Kluczowa cecha

Otoczka polisacharydowa jest gtéwnym
czynnikiem wirulencji i kluczowg cecha
rozpoznawcza.

/O Zrédto srodowiskowe % Najwazniejsze skojarzenia
@

zakazenie ptuc

@ rozsiew do osrodkowego uktadu
nerwowego

® zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

Grzyb wystepuje w srodowisku, m.in. w glebie
I materiale zanieczyszczonym odchodami ptakéw.
Zakazenie zwykle rozpoczyna sie po: inhalagji.

ﬁg Grupa wysokiego ryzyka H Diagnostyczna kotwica pamigciowa

Ciezkie zakazenia czesciej wystepujg u 0sob
z istotnym niedoborem odpornosci, szczegolnie
przy bardzo niskiej liczbie limfocytéw CD4+.

& Nie pomyl z... Zapamietaj

Candida albicans.
= otoczka + : I
Najprostsze rozréznienie wizualne: Cryptococcus = ot puca + OUN

Candida — pseudostrzepki.
Cryptococcus — duza otoczka.

antygenu kryptokokowego — CrAg.
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Dermatofity — Trichophyton

Grzyby wykorzystujace keratyne

) S -
s ;'5.-0“ %

strzepki dermatofita

(Trichophyton)
p Rozpoznanie —1  Kluczowa cecha
Q Dermatofity zwykle pozostajg

Dermatofity to grzyby zdolne do kolonizacji

tkanek bogatychw IS w powierzchownych, zrogowaciatych

strukturach organizmu.
Gtowne miejsca zakazen:

® naskorek (ej) Trzy wazne rodzaje

® wtosy ‘ ® Trichophyton
@ paznokcie ® Microsporum
@ Epidermophyton

W tej fiszce jako modelowy przedstawiciel

Najwainiejsze Skoj arzeni a wykorzystac: Trichophyton.
® skore stop A & o
® pachwiny -()- Termin: tinea
® skore gtadka Nazwy zakazen czesto zaczynaja sie od stowa
® skore gtowy tinea, a drugi czton wskazuije lokalizacje.
® paznokcie @ tinea pedis — stopa
® tinea corporis — skora gtadka
® tinea capitis — skora gtowy
® tinea unguium — paznokcie

é Badanie bezposrednie

Materiat moze by¢ oceniany po zastosowaniu )
preparatu z KOH — wodorotlenkiem potasu. & Nie pom)'l Eeee
KOH pomaga uwidoczni¢ elementy grzyba Candida albicans.

w materiale ze skory, wtosow lub paznokci. Dermatofity sg szczegdlnie zwigzane
z zakazeniami struktur zawierajacych

- - keratyne.
Zapamietaj s
Dermatofity = keratyna - skdra, wiosy, paznokcie.
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MODUL 04

Pasozyty o znaczeniu medycznym

Nauczysz sie rozpoznawac cztery wazne pasozyty, taczac ich forme biologiczna,
sposob transmisji, miejsce wystepowania w organizmie oraz charakterystyczne
objawy.

@ pierwotniaki krwi

® pasozyty wewnatrzkomorkowe
® pierwotniaki jelitowe

® nicienie jelitowe

krwinka z pasozytem cysta pierwotniaka trofozoit nicien

—\Q'- Kluczowa zasada modutu Dwa podstawowe terminy

Dla kazdego pasozyta odpowiedz na

% 2 Trofozoit — aktywna,
cztery pytania:

odzywiajaca sie forma
Jak lada? niektorych pierwotniakow.
ak wyglada?

Jak cztowiek sie zakaza?

? Cysta — bardziej odporna
Gdzie pasozyt wystepuje w organizmie? @ &) forma, ktéra moze
umozliwiac przezycie

Jaki objaw lub choroba s3 najbardziej b StodbwisRubs e isle

charakterystyczne?

COO®
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Plasmodium falciparum

Pierwotniak wywotujacy najciezsza postac¢ malarii

formy
pierscieniowate

é Rozpoznanie

W rozmazie krwi mozna obserwowac
m.in.:

® delikatne formy pierscieniowate
® wiecej niz jeden pierscien
w jednej krwince

@ charakterystyczne sierpowate
gametocyty.

Transmisja

Pasozyt jest przenoszony przez samice
komaréw: Anopheles.

ey

komar cztowiek watroba erytrocyty

Zapamietaj

gametocyt
_ w ksztatcie
A, sierpa/banana

.é Kluczowa cecha

P. falciparum moze zakazac
erytrocyty w réznym wieku,
dlatego poziom parazytemii
moze by¢ wysoki.

(ey Najwazniejsze skojarzenia

goraczka
dreszcze
niedokrwistosc
ostabienie
trombocytopenia
ciezka malaria

A Ciezkie powiktania

® malaria mozgowa
niewydolnos¢ nerek

ciezka niedokrwistosc¢
kwasica metaboliczna
niewydolnos¢ wielonarzadowa

'] Termin do wyjasnienia

Parazytemia — odsetek krwinek
czerwonych zakazonych pasozytem.

A Nie pomyl z...

Innymi gatunkami Plasmodium.
Najwazniejsza kotwica morfologiczna:
sierpowaty gametocyt.

Falciparum = Anopheles + erytrocyty + ciezka malaria.
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Toxoplasma gondii

Wewngtrzkomérkowy pierwotniak o szczegdlnym
znaczeniu w Cigzy i immunosupres;ji

¥
£
S

¥ ;f., f
'JD% tachyzoit

ksztatt)

kot srodowisko / zywnos¢

cztowiek
o & w©
cigza OUN oko

8 U osoby immunokompetentnej

® bezobjawowo
® |ub jako tagodna choroba
z powiekszeniem weztow chtonnych.

@ Toksoplazmoza wrodzona

® zapalenie siatkowki i naczyniowki
® wodogtowie
® zwapnienia Srodczaszkowe.

Nie pomyl z...
Innymi pasozytami wewnatrzkomorkowymi.

Najwazniejsza kotwica: cigza + OUN +
kotowate.
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N

=,
-
0
%

(potksiezycowaty

Rozpoznanie

5 Toxoplasma gondii jest obowigzkowym
pasozytem wewnatrzkomorkowym.
Jedna z charakterystycznych form jest:
tachyzoit o tukowatym lub
potksiezycowatym ksztatcie.

Ls  Drogi zakazenia

3 ¢ ® spozycie niedogotowanego miesa
zawierajacego cysty tkankowe
® kontakt z materiatem zawierajgcym
oocysty
® transmisje przez tozysko podczas
pierwotnego zakazenia matki w cigzy.

pasozyta i moga wydalac¢ oocysty
z katem.

U os6b z ciezkim niedoborem
odpornosci

Moze dojs¢ do reaktywacji zakazenia,
szczegolnie w osrodkowym uktadzie

nerwowym. Najwazniejsze skojarzenie:
zapalenie mozgu.

Wazne
Sam kontakt z kotem nie oznacza

automatycznie zakazenia. Ryzyko zalezy
od ekspozycji na zakazne formy pasozyta
| sposobu postepowania higienicznego.

Znaczenie kota
Kotowate sg zywicielami ostatecznymi

Zapamietaj

Toxoplasma = kot + cigza + OUN.
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Giardia intestinalis

Giardia duodenalis
Pierwotniak jelitowy zwigzany z zakazeniem drogg fekalno-oralng
7 SN\ é Rozpoznanie
jadra —7_ /g VAR
@ / e 2l \ \ wid Trofozoit:
_’/ .'Ix" "/ e aktywna forma
/ ; e gruszkowaty ksztatt
e » :
._ - \ ® dwa widoczne jgdra
bk AR k. ® posiada wici
tarcza czepna / \ N\ ® posiada brzuszng tarcze czepna
/ Y\ Cysta:
R e forma odporna
S ® umozliwia transmisje
trofozoit miedzy gospodarzami
(widok z przodu)
= A Droga zakazenia
b }J 5 s o fe e.alno-ora[na
& 2 e skazona woda
- ! e skazona zywnos¢
Cysta pO{'kleCle ]ellto cienkie trofozoit @ bezpoéredni kontakt
z zakazonym materiatem
Q Kluczowa cecha (85; Najwazniejsze skojarzenia
Trofozoity kolonizujg przede wszystkim : zggnicsi,;a ) 2 m b
jelito cienkie. Moga zaburza¢ prawidtowe . kurciowe Léle brrudia
wchtanianie sktadnikow odzywczych. & ldhdc
@ zaburzenia wchtaniania
® utrata masy ciata w przewlektym zakazeniu

[:I] Wazny termin

Steatorrhea — biegunka ttuszczowa. Typowe skojarzenie
To obecnos¢ zwiekszone;j ilosci ttuszczu

w stolcu wynikajgca z zaburzen jego ePIdemIOIOglczne
trawienia lub wchtaniania. Zwr6¢ uwage na ekspozycje na
nieuzdatniong wode, np. podczas
& Nie pomyl N podrézy lub aktywnosci terenowych.
Inne przyczyny biegunki infekcyjnej. N
Najwazniejsze kotwice dla Giardia: %@ Zapamieta)
dwa jadra + wici + jelito cienkie + woda. Giardia = dwa jgdra + woda + ttuszczowa biegunka.
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Enterobius vermicularis

Owsik ludzki

sptaszczona

strona
bardziej
zaokraglona
strona

dorosta samica

jajo owsika
(ok. 8-13 mm)

(asymetryczne)

{_ Cyklimigracja

Rozpoznanie

nicien jelitowy

.._!g

e cztowiek jest jego gtownym
gospodarzem
@ samice sktadaja jaja w okolicy odbytu
® transmisja odbywa sie przez
potkniecie jaj
((75) Kluczowa cecha

Dorosta samica zwykle migruje noca
w okolice odbytu, gdzie sktada jaja.
To odpowiada za najbardziej
charakterystyczny objaw:

»hocny swiad okolicy odbytu”.

(85; Najwazniejsze skojarzenia

{.’.v: j
< ;:!f/ — ® Swiad okolicy odbytu nasilajacy sie noca
— —  / @ niespokojny sen
" @;\\ : S.—Z:lt? (ZJSEaienia w skupiskach dzieci
2 nocna migracja : >
ielita samicy goliciocbdl 4 o fatwe szerzenie sie miedzy domownikami

jama ustna

Autoinwazja — ponowne zakazenie tej samej osoby
po przeniesieniu jaj z okolicy odbytu do ust.

L,

Klasyczna metoda diagnostyczna

Test z tasma klejaca
tasma materiat | _preparat
mikroskopowy
g Zapamietaj

Enterobius = noc + swigd + tasma.
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Dlaczego badanie katu moze nie wystarczyc?

Jaja sg sktadane gtownie na skorze wokot aodbytu,

dlatego nie zawsze wystepujg w typowej prébce
katu.

Inne nicienie jelitowe. ﬁ
Najbardziej charakterystyczne \%.* ~
potgczenie:

»dziecko + nocny $wiad +
okolica odbytu”.



MODUL 05

Diagnostyka mikrobiologiczna
Od obrazu mikroskopowego do interpretacji wyniku

Cel modutu

Nauczysz sie rozpoznawac sze$¢ podstawowych narzedzi diagnostycznych
i rozumie¢, jak pomagaja roznicowac¢ mikroorganizmy.

Tres¢ modutu

barwienie metoda Grama;

barwienie metoda Ziehla-Neelsena;

test katalazowy;

test koagulazowy;

test oksydazowy;

podtoza mikrobiologiczne;

podstawowa interpretacja antybiogramu.

s = ™,
™
o \
r \
f Q \
. |
\ |

(SRS - 1 = |
\coo /il lnd . .
A\ / N g 4
H ' test —
materiat mikroskopia hodowla identyfikacyjny lekowrazliwos¢
A s ’ [ . " _» .
-Q- Kluczowa zasada modutu @ ‘ I;I«IgjwazTejsze pytania
Iagnostyczne
Pojedynczy test rzadko daje petna & y
odpowiedz. o Co widze?

Jak mikroorganizm sie barwi?

(ﬁ+%++ﬁ+§

morfologia  barwienie wzrost testy metody

biochemiczne dodatkowe
A\ | wae

Fiszki pokazuja zasady edukacyjne i nie zastepujg
zatwierdzonych procedur laboratoryjnych ani
aktualnych standardow interpretacji wynikow.

Czy i jak rosnie?

Jakie reakcje metaboliczne
wykonuje?

Na jakie leki jest wrazliwy?
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Barwienie metodqg Grama

Gram-dodatnie czy Gram-ujemne?

Gram-dodatnie Budowa $ciany

komorkowej
: btona zewnetrzna
gruba warstwa 5 (&FPS)
peptydoglikanu |
szea | i, (il
i 'T'{*-.ﬂ . :53 : g““i’ :
i Al I.l|||:| | ‘J_J“ |

o
%wm o ) Lo L

btona ' btona
cytoplazmatyczna ! cytoplazmatyczna
@ Gram-dodatnie Gram-ujemne
® po prawidtowym barwieniu sg @ po prawidtowym barwieniu s3
fioletowe rézowe / czerwone
@® najwazniejsza cecha strukturalna: @ najwazniejsze cechy strukturalne:
gruba warstwa peptydoglikanu ® cienka warstwa peptydoglikanu

® dodatkowa btona zewnetrzna
® obecnos¢ lipopolisacharydu — LPS

Co pokazuje metoda Grama? Kluczowa logika
Barwienie pomaga klasyfikowac bakterie e gruby peptydoglikan - zatrzymuje fiolet
na podstawie réznic w budowie ich oston e cienki peptydoglikan + btona zewnetrzna
komérkowych. — rozowy kontrast
-—| Drugi etap rozpoznania Przyklad
“—J  Po okreéleniu wyniku barwienia nalezy 0 W
éan|h Fioletowe ziarniaki
; h
® ksztatt: ziarniaki; pateczki; formy zakrzywione i grf ngc -
® uktad: grona; tancuszki; pary; pojedyncze ' TS
Bindtki Staphylococcus.
& Wazne &\ Zapamietaj
Wynik barwienia nalezy zawsze interpretowac r :
razem z morfologig i innymi wynikami Fiolet = Gram+ | Rz = Gram-.

laboratoryjnymi.
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Barwienie metodq Ziehla-Neelsena

Jak rozpoznac pratki kwasooporne?

pratki o' B B/ 2l
kwasooporne e ;
(czerwone)

I:—Q' Jak wyglada wynik?
® Pratki kwasooporne: czerwone / fuksynowe
® Tio: niebieskie

B
V2N

." v

pratki kwasooporne
(czerwone / fuksynowe)

@i -~ LA

®
LY

tto (niebieskie)

& Nie pomyl z barwieniem Grama

® Gram: przede wszystkim fiolet vs roz.
® Ziehl-Neelsen: czerwone pratki
kwasooporne na kontrastowym tle.

Zapamietaj

34 | Wizualne Fiszki z Mikrobiologii

kwasy
mykolowe

fragment Sciany
komérkowej pratka

Do czego stuzy?

Metoda klasycznie
wykorzystywana do
uwidaczniania bakterii
kwasoopornych, szczegdlnie
pratkow.

Najwazniejsze skojarzenie:
Mycobacterium.

Dlaczego pratki s3

wyjatkowe?

Ich Sciana komorkowa zawiera
duzo lipidow, w tym

kwasy mykolowe.

m Termin

Kwasoopornosc = zdolnosc
odpowiednio wybarwionych bakterii
do zatrzymania barwnika mimo
dziatania roztworu odbarwiajacego
zawierajacego kwas.

Najwazniejsze skojarzenie
kliniczne
Mycobacterium tuberculosis — gruzlica.

Czerwony prqtek na niebieskim tle = kwasoopornosc.
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Test katalazowy i koagulazowy

Dwa szybkie skojarzenia przy roznicowaniu ziarniakdow Gram-dodatnich

ﬁ TEST KATALAZOWY

Czy bakteria rozktada nadtlenek wodoru
dzieki katalazie?

H,0, - H,0+0,17

wynik
dodatni
(pecherzyki)

' +  wynik
f ujemny
(brak pecherzykow)

E Najwazniejsza para
® Staphylococcus = katalazo-dodatni
® Streptococcus — katalazo-ujemny

.5?3 Prosty schemat

Gram+ ziarniaki

I~:ata| laza
v v
Staphylococcus Streptococcus

(katalazo-dodatni) (katalazo-ujemny)

A Nie upraszczaj za bardzo

Schemat
postepowania

Gram-dodatni
ziarniak

¥

katalaza
dodatnia

i

Staphylococcus

¢

koagulaza
dodatnia

i

S. aureus

Testy biochemiczne stanowig czes¢ procesu identyfikadji
Ostateczne rozpoznanie moze wymagac dodatkowych metod

(np. testow molekularnych, MALDI-TOF).
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H TEST KOAGULAZOWY

Czy bakteria wykazuje aktywnosc
koagulazy?

\ J

wynik dodatni
(skrzep osocza)

wynik ujemny
(ptynna osocze)

c.? Kluczowe skojarzenie

Staphylococcus aureus
— koagulazo-dodatni.

Wiele innych klinicznie istotnych
gronkowcdw jest koagulazo-ujemnych
(np. S. epidermidis, S. saprophyticus).

255 Znaczenie kliniczne

® S. aureus jest waznym patogenem
szpitalnym i pozaszpitalnym.

® Test koagulazowy pomaga szybko
odroznic S. aureus od innych
gronkowcow.

® Koagulaza jest czynnikiem zjadliwosci
zwigzanym m.in. z tworzeniem ostony
z fibryny.

Zapamietaj

Katalaza wybiera Staph.
Koagulaza wskazuje na aureus.



28 / 30

Test oksydazowy

Szybkie réznicowanie wybranych bakterii Gram-ujemnych

dodatni ujemny
— ciemnofioletowe  — brak charakterystycznej
zabarwienie zmiany

&

Wiele bakterii nalezacych do
Enterobacterales, m.in.:

® [Escherichia coli
® Klebsiella pneumoniae

a Potacz z wezesniejszymi fiszkami

Bakteria Oksydaza / laktoza

Pseudomonas aeruginosa oksydaza + / laktoza -
Escherichia coli oksydaza - / laktoza +

Klebsiella pneumoniae
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oksydaza - / laktoza +

Zapamietaj

5o

q Co wykrywa test?

Obecnos¢ aktywnosci enzymu
oksydazy cytochromu c, czyli
elementu okreslonego bakteryjnego
tancucha transportu elektronow.

Oksydazo-dodatnie —
wazne przyktady

® Pseudomonas aeruginosa
® Neisseria spp.

Oksydazo-ujemne — wazna grupa % Najwazniejszy schemat

Gram-ujemna pateczka

v
v v

oksydaza dodatnia

oksydaza ujemna

- pomysl m.in.
0 Pseudomonas

& Wazne

Pojedynczy wynik oksydazy nie
identyfikuje gatunku. Stuzy do
ukierunkowania dalszego
roéznicowania.

- pomysl m.in.
o Enterobacterales

Pseudomonas i Neisseria — pomysl: oksydaza dodatnia.
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Najwazniejsze podtoza hodowlane

Kolor, wzrost i hemoliza jako wskazowki diagnostyczne

Agar z krwig Agar MacConkeya Agar czekoladowy

a-hemoliza
(zielonkawe
przebarwienie)

o— B-hemoliza
(przejrzysta
strefa)

y-hemoliza
(brak hemol_liz_

ferménfcja — brak fermentacji
laktozy laktozy
(r6zowe kolonie) (blade kolonie)

O Zastosowanie

0 Zastosowanie O Zastosowanie
podtoze wzbogacone
(dla bakterii wymagajacych)

® ocena typu hemolizy e selekcjonuje wiele bakteri _ yr
e hodowla wielu bakterii Gram-ujemnych ® Zzawiera czern:kr wzrostu
Gram-dodatnich ® roznicuje fermentacje laktozy (X V) uwolnione z erytrocytow

® wykorzystywane m.in. do hodowli

i Gram-ujemnych
Neisseria | Haemophilus

Q Przyktad Q Przyktady Q Przyklady
Streptococcus pyogenes Fermentacja laktozy  Brak fermentacji ® Neisseria spp.
(rézowe kolonie) laktozy (blade kolonie) o  Haemophilus spp

- B-hemoliza
® E coli ® Pseudomonas

® K. pneumonige aeruginosa & Wie

Nazwa ,agar czekoladowy” odnosi sie
do brazowej barwy podtoza, a nie

% % Zapamietaj do obecnosci czekolady.

@ Krew - hemoliza
€5 MacConkey - Gram- + laktoza
@ Czekoladowy - bakterie wymagajace
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Antybiogram

Metoda dyfuzyjno-krazkowa — jak rozumiec strefy zahamowania wzrostu?

ciagty wzrost = i i ?
e i @ Co ocenia antybiogram?
ptytce e : AN Badanie lekowrazliwosci pomaga
O strefa okreslic, jak badany szczep bakterii
W~ zahamowania reaguje na okreslone srodki
wzrostu przeciwdrobnoustrojowe.
(o mniejszej
~ . drednicy)
Co widzimy na ptytce?

Jesli lek hamuje wzrost bakterii,
wokot krazka powstaje widoczna
,strefa zahamowania wzrostu”.
Jej srednica jest nastepnie
interpretowana zgodnie

ze standaryzowanymi kryteriami.

W

A
strefa

zahamowania
wzrostu Sania
(0 wigkszej Najwazniejsza zasada
$rednicy) Nie interpretuj wielkosci strefy
,ha oko".
Wynik nalezy poréwnac z aktualnymi
wartosciami granicznymi wtasciwego
standardu laboratoryjnego.
Kategorie interpretacyjne ‘5'2&! Kluczowa logika
Interpretacja zalezy od: bakteria rosnie na catej ptytce
® gatunku bakterii lek dyfunduje z krazka
@ antybiotyku ind + _ -
o metody jezeli hamuije wzrosif — powstaje strefa
® aktualnych wytycznych. pomiar + kryteria interpretacyjne
wynik
-()- Wazne 81D Mit czy fakt?
Wieksza strefa nie zawsze oznacza e ¢rednica + tabela
automatycznie ,lepszy antybiotyk”. Hrastea = 0 i ina =
4 Paf) Y20, zawsze najlepszy lek m:;g:igagzg;z

Zapamietaj
-3 Antybiogram = strefa - pomiar — standard — interpretacja.
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30 fiszek. Jedna mapa pamieci.

Sprawdz, ile potrafisz rozpozna¢ bez podpowiedzi.

’ Przy kazdej nazwie zaston wczesniejsze fiszki i sprobuj odpowiedziec na trzy pytania:

@ Jak go rozpoznam?
€) Z czym Kinicznie kojarzy sie najbardziej?

6 Jaka jedna cecha odréznia go od podobnych drobnoustrojow lub testow?

@ BAKTERIE

02

03

05

06

07

08

09

10

Staphylococcus aureus
Kotwica: grona » katalaza+ « koagulaza+

Streptococcus pyogenes
Kotwica: grupa A « i-hemoliza

Streptococcus pneumoniae
Kotwica: dwainka « otoczka - a-hemoliza

Enterococcus faecalis
Kotwica: jelito « ZUM « opornosé

Escherichia coli
Kotwica: Gram- « laktoza+ - ZUM
Klebsiella pneumoniae

Kotwica: otoczka - §luzowe kolonie

Pseudomonas aeruginosa
Kotwica: oksydaza+ « pigment + biofilm
Neisseria meningitidis

Kotwica: dwoinki Gram- « otoczka +
meningitis

Clostridioides difficile

Kotwica: antybiotyki  toksyny « biegunka

Mycobacterium tuberculosis

Kotwica: kwasoopornos¢ » kwasy mykolowe

000
000
000
000
000
000

,a- WIRUSY

11 Wirus grypy A oJole)
Kotwica: segmentowane RNA- -
HA - NA

12 SARS-CoV-2 000
Kotwica: RNA+ - bialko 5

13 HSV-1iHSV-2 000
Kotwica: DNA - latencja + neurony

14 VIV 000
Kotwica: ospa - latencja -+ pofpasiec

15 EBV 000
Kotwica: §lina « limfocyty B -
mononukleoza

16 HIV olole

Kotwica: retrowirus » CD4 «
odwrotna transkryptaza

21  Plasmodium falciparum 000

PASOZYTY

Kotwica: Ancpheles - erytrocyty «
ciezka malaria

22 Toxoplasma gondii
Kotwica: kotowate = cigéa « OUN

Kotwica: dwa jadra - woda + jelito

O
23 Giardia intestinalis Q00
O

24 Enterobius vermicularis

Kotwica: nocny Swiad - jaja - tasma

l- Powtérka w 3 rundach

&

RUNDA 1 — ROZPOZNAJ
Przejdz przez wszystkie 30 fiszek

i nazwij obiekt wylacznie

na podstawie obrazu.

39 | Wizualne Fiszki z Mikrobiologii

RUNDA 2 — ODTWORZ
Bez patrzenia sprébuj podaé
trzy najwazniejsze informacje
o0 kazdym obiekcie.

ole)

17

18

19

20

25

26

27

28

29

30

O WIEM

PRAWIE
@ PowTORZ
GRZYBY

Candida albicans 000
Kotwica: paczkowanie « pseudostrzepki
Aspergillus fumigatus 00
Kotwica: septowane strzepki « ostry kat
Cryptococcus neaformans O00
Kotwica: duza otoczka - OUN
Dermatofity — Trichophyton O O O

Kotwica: keratyna » skdra = wilosy » paznokcie

Barwienie metoda Grama
Kotwica: fiolet = Gram+ » 6z = Gram-

Barwienie Ziehla-Neelsena
Kotwica: czerwone pratki « kwasoopornosé

Katalaza i koagulaza
Kotwica: Staph / Strep = S. aureus

Oksydaza
Kotwica: Pseudomonas+ « Enterobacterales-

Podtoza hodowlane

(A DIAGNOSTYKA

000
000
000
000
000

Kotwica: krew = MacConkey - agar czekoladowy

Antybiogram

Kotwica: strefa » pomiar = interpretacja

000

RUNDA 3 — ROZNICUJ
Dla kazdego drobnoustroju

odpowiedz: ,Z czym najtatwiej
go pomylic i jak je odréznie?".

Nie probuj zapamieta¢ wszystkiego naraz.
Rozpoznaj —» przypomnij - sprawdz — powtodrz.



