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Cel materialu

| e szybkie powt6rki z mikrobiologii medycznej
| e laczenie patogenéw z budows, diagnostyka i chorobami

e wsparcie przed egzaminami, zajeciami i praktykami
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® material ma charakter edukacyjny

® nie zastepuje podrecznikow, zajec¢ ani aktualnych zalecen

® nazewnictwo i wiedza mogg sie aktualizowac
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Dla studentow kierunkéw medycznych i pokrewnych.
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03 Wprowadzenie

Jak etektywnie uczyc¢ sie z map mysli?

Czytaj od centrum Lacz fakty

 zacznij od pojecia |- patogen, transmisja,

gtownego objawy, diagnostyka
Mysl klinicznie Szukaj réznic

| « nie myl podobnych

| * lacz mikrobiologie
drobnoustrojow

z przypadkami

Powtarzaj aktywnie Uzywaj kolorow

1-4 zakrywaj galezie
| odtwarzaj z pamieci

l » bakterie, wirusy,
grzyby, pasozyty,

. diagnostyka
Kod kolorow w mapach
bakterie = stonowany fiolet pasozyty = delikatny bursztyn
wirusy = jasny niebieski korelacje kliniczne = przygaszony koral
grzyby = szalwiowa zielen diagnostyka = turkus
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Fundamenty

mikrobiologii

Podstawy potrzebne do zrozumienia
drobnoustrojow, zakazen i diagnostyki.

Gram

—e Gram +
—e (Gram —
—e  TOZnice
—e znaczenie kliniczne

L

U )
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metabolizm

zrodla energii
szlaki metaboliczne
produkty

znaczenie fizjologiczne

budowa

—e  komorka
—e OtoczKi i sciana

—e struktury dodatkowe

| “—  wzrost

—e warunki hodowli
—e podioza

f/ —e wymagania

—e krzywa wzrostu

“—  patogeneza

—e czynniki zjadliwosci

—e  mechanizmy zakazenia
—» odpowiedZ gospodarza
przebieg choroby




Mikrobiologia
w jednym spojrzeniu

Najwazniejsze zagadnienia, ktOre tworzg catos¢

Bakterie Wirusy

e DNA/RNA
| o replikacja

\—e prokarioty

e Gram + / Gram -

—e toksyny zaleznos¢ od komorki
gospodarza

Grzyby Pasozyty
e drozdzaki | Ade Yy =/ ) ~ I. | \-e pierwotniaki
» plesnie \ A PRE P Mikmbiulugia /A {i>") / ‘e helminty

e dimorficzne e \ medy{:zna y e ektopasozyty

~a

Znaczenie kliniczne Drogi transmisji
~» objawy + kropelkowa

+ narzady + pokarmowa

e leczenie -+ kontakt

e profilaktyka —e wektory

Diagnostyka

—e mikroskopia
e hodowla
e PCR

—e serologia
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06 Budowa bakterii:
struktura — funkcja — znaczenie

Jak elementy budowy komorki bakteryjnej
warunkujg jej funkcje i znaczenie kliniczne

Otoczka —

—e Ochrona
o adhezja

-l._\" 3 : - .'I..
b
—e unikanie fagocytozy " 7 ) 1 / w

| j. e peptydoglikan
/e ksztalt
e cel dla antybiotykow

Fimbriei pilie |

154 przyleganie
|\: kolonizacja

koniugacja

» transport
—e €nzymy

Komorka

"'hx ' / .E._. ‘ ) G
\_. bakteryjna e

« metabolizm

-
-~ ® ® o @)

3 i Cytoplazma i wnetrze

i ‘Wl |I I| - ..:::::- ] i
/ '5 _ ,
S N\ / L & Q A nrkleﬁi
o NS & [

—e Szerzenie zakazenia S et A

Rzeski —
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Gram, ksztalt 1 uklad

% + Gram-dodatnie

gruba warstwa
r peptydoglikanu
‘e barwij sie na fioletowo

Gram-ujemne

Barwienie Grama

i LI L] L] &, L]
e roznicuje sciang
komorkowa

Ksztalt

e ziarniaki
—e pateczki

|
—e cienka warstwa
« blona zewnetrzna

P 2O, ~/\_ Réznicowanie Ry s
—e zakrzvwione N .e g
ZARTEYW bakterii
o e
Uktad komorek Znaczenie praktyczne
e dwoinki —e wstepna identyfikacja
e lancuszki —e dobor dalszej diagnostyki

e grona
e tetrady

—e leczenie empiryczne
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Wzrost, metabolizm,
przetrwalniki i biofilm

Najwazniejsze zagadnienia, ktore tworzg catos¢

Warunki wzrostu \ Tlen
|
—e temperatura | |- tlenowe
e pH / |- beztlenowe
s dostepnos¢ —e wzglednie
skladnikow beztlenowe
— -;.-”-
AN
; I."a o ¢ ot \ w i
Biofilm | 4 w& onl. ®® Metabolizm
}-* adhezja \/A~ -.-“&zsf“f“""%‘ N e oddychanie
A o ,m%* - _
- ochrona G ,7 . Wzrost i przetrwanie / -+ fermentacja
e wieksza Ll 5 bakterii 24 e Wytwarzanie
0pornosc 'T ——— i energii
- i
Przetrwalniki - Namnazanie

— forma przetrwania
e Bacillus
—e  Clostridium

e podzial poprzeczny
e krotki czas generacji
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Patogeneza:

od kolonizacji do choroby

Transmisja 1 wejscie

—e droga kropelkowa
—e pokarmowa

—e kontakt
~ wektory Adhezja
Ls przyleganie
" do tkanek
Uszkodzenie /
gospodarza
e toksyny |
—e ENZymy
e stan zapaln s i,
e Kolonizacja
, namnazanie
| na powierzchni
lub w niszy
Unikanie odpornosci X
— otoczka | lnwazja i szerzenie

e zmienno$¢ antygenowa \
o

¥ e —e przekraczanie barier
—e biofilm l

» zajecie tkanek

Obraz kliniczny

—e Objawy
—e powiktania
—e wynik zakazenia

09 - Mapy Mysli z Mikrobiologii



10 Bakterie o znaczeniu
medycznym

Rozpoznawaj grupy, porownuj cechy, tacz bakterie
z obrazem klinicznym.

Kwasnupﬂrne
‘o\_BAKTERIE /4o  ——~
/. ot — :,ff \ ;;,-*’f o o B
e \’ @ .
- 9 \ Q |
\ @ @)
N @ 9 /
Beztlenowe

7Zasada moduhu: Nie probuj zapamietywac kazdej bakterii osobno.
Najpierw znajdz jej miejsce w systemie, a dopiero potem
dodaj cechy charakterystyczne.
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Gram-dodatnie ziarniaki

— najwazniejsze roznice

Katalaza = enzym rozkladajacy nadtlenek wodoru. Test katalazowy pomaga

w szybkim réznicowaniu wybranych Gram-dodatnich ziarniakow

/—. S. aureus

bl Al

\o S. epidermidis

o S. pyogenes

I

. e o agalactiae
[ 3\ & Pl
* Katalaza (_) ¥ Streptococcus E

L. czesto uklad lancuszkowy k. :
S. pneumoniae

L L

Enterococcus

ST

CZESC
Staphylococcus FZ biofilm

—e zakazenia zwiazane z cewnikami i implantami

l... uklad przypominajacy
grona \_‘ 1
S. saprophyticus

l-—- zwigzany z zakazeniami drég moczowych,
szczegolnie u miodych kobiet

cecha kotwica: koagulaza (+)

koagulaza (+)

ropne zakazenia skory

zakaZenia ran

zapalenie wsierdzia

zapalenie kosci

toksyny: mozliwe zatrucia pokarmowe
| zespoly toksynozalezne

mikrobioty skory

paciorkowiec grupy A

angina paciorkowcowa

roza

plonica

mozliwe powiklania immunologiczne

grupa B
zakazenia noworodkow
znaczenie okoloporodowe

dwoinki

otoczka

zapalenie pluc

zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych
zapalenie ucha $rodkowego

o E. faecalis / E. faecium

zakazenia ukladu moczowego
zaxazenia szpitalne

zapalenie wsierdzia

mozliwa istotna opornos¢ na antybiotyki

Nie pomyl Szybkie skojarzenia

: - S. aureus — ropienie + toksvny
e Staphylococcus = katalaza (+) __‘ '_ : Q brid __.;.1!3 s L}b'} a1
- S. epidermidis — implant + biofilm
« Streptococcus / Enterococcus = katalaza (—) 4 S

o S. pneumoniae — otoczka + pluca/opony
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Gram-dodatnie paleczki —
przetrwalniki, toksyny i charakterystyczne obrazy

e ™

przetrwalnik

Niewytwarzajace
przetrwalnikow

~ Corynebacterium
" diphtheriae

—e blonica
| o toksyna
/ —e mozliwe tworzenie
bton rzekomych w gardle
/ e toksyna moze prowadzi¢

L do powikian ukiadowych

Bacillus =

Bacillus anthracis
\—e tlenowa / wzglednie |
tlenowa paleczka

e przetrwalniki

e waglik

e Znaczenie zoonotyczne

Bacillus = Gram(+) + choroba zalezy gtéwnie
Eﬁﬂﬁ?ﬁ;ﬁ:ﬂm od dziatania toksyny
Clostridium / Listeria
Clostridioides monocytogenes

—e  wazne Gram(+) —e  ZYWNOSC

wytwarzajgce przetrwalniki —e  mozliwy wzrost

—e zwykle warunki w niskie] temperaturze
beztlenowe LG —e zakazenia u kobiet w ciazy,
noworodkdw, osob starszych
o Clostridium tetani i Z obnizong odpornoscia
e tetanospazmina —e mozliwe zapalenie opon
—e Spastyczne skurcze I‘I‘Ii(;ﬁni m{};rgml.,r{]qﬂzeninu@fch
i Najwazniejszy kontrast

~o  Clostridium botulinum T
Tetanus — porazenie spastyczne

—e toksyna botulinowa 3 J¥ o g Ao W
L_. norazenie wiotkie Botulism — porazenie wiotkie
¢ botulizm
L L Ll 1"\ i'llr
~o  Clostridium perfringens z =

o martwica tkanek
o zgorzel gazowa
—e wybrane zatrucia pokarmowe

~e Clostridioides difficile napiecie 1 napiecie |

« biegunka zwigzana z antybiotykoterapia
i;: zapalenie jelita grubego
toksyny
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Mycobacterium —

kiedy klasyczne barwienie Gram
to za malo

Sciana komorkowa zawiera

Mycobacterium tuberculosis d"kﬁaﬁg‘ﬁg‘ﬂ;,mm Mycobacterium leprae

gnlﬂiﬂﬂ P % /

) E—- kwasy mykolowe /
))) ~+e warstwa lipidowa , N

THena 1A RM

~ Transmisja

- o droga pr:umetrzna

x__ ‘ k /
- Pierwotny cel : /
e pluca o skora
nerwy obwodowe
- Moiliwe cechy przewlekly przebieg

e przewlekly kaszel
—e goraczka

—e nocne poty

e utrata masy ciala

- Patogeneza

e przezywanie wewnatrz
makrofagow

—e odpowiedZ komorkowa

M YCOBACT ERILV

_—'—'_

s /o $rodowisko
'- / szczegOlne znaczenie
o e Sy [

l(wasmpnmﬂsc = zdolnos¢

—e ziarniniaki bakterii do utrzymywania barwnika u 0s6b 2 przewleklymi
Mo BT | : mimo dziatania mieszaniny chorobami phuc lub
Zrarning ceupaione STpL O odbarwiajacej zawierajacej kwas Immunosupresja
komorek odpowiedzi immunologicznej Jatd] JACE) '
powstajace w odpowiedzi na trudny
do eliminacji czynnik. ‘
"t Diagnostyka
[ Sy .. > X PCR
| S~ —) Iﬁ—>f ;f Naown | j |
J_.-"l f : ;:__,-". 1 " . & / “ / L @ f‘ ;_.'
\ L4 & A N Y : i
pode;rzeme odpowiedni barwienie Rodonds testy
kliniczne material kwasooporne molekularne

Nie pomyl

@9 e Mycobacterium # typowa bakteria Gram-dodatnia

e Moze mie¢ cechy strukturalne zblizone do Gram-dodatnich,
ale w praktyce diagnostycznej kluczowa jest kwasoopornosc.

13 | Mapy Mysli z Mikrobiologii



Kretki i bakterie atypowe
I WYJ th],

ktore warto znac

Treponema pallidum

kretek

—e kila
—e transmisja seksualna
lub wertykalna

—e rozne stadia kliniczne

Borrelia burgdorferi
sensu lato

=)\

— kretek

—e borelioza
—e transmisja przez kleszcze
—e rumien wedrujacy

—e mozliwe zajecie ukladu
; L nerwowego, stawow lub serca
J e ".I Iln'
: @ |-
"xx_. g A B 5 ) B kleszcz + rumien
owrzodzenie objawy mo?liwa faza pdine f,,.--""”.- = = =mw§ld:iuijl?1cr¥elia
pierwotne uogdlnione utajona powiktania /” M % y
/ A §
/ . ) @
= e oag el (M85 SNl | T Mycopl
amydia /- (@) \| BAKTERIEATYPOWE |/ ) o \ Mycoplasma

Lt | @ )/Za@a\’ |\ ITRUDNEDOOCENY /[ (; - » | (W BRCHERONIAE
= e | A AR % ! L Y | 1
“"E“T] u?k : k [T "L-' { @ ..! i 4 w KIASYCZNYM ,-f"- L ] .-.- -l'r ! -8 bl'ak kl&lS‘JEEHEj
E! KOMOTKOWE ' | / .‘h GRAMIE ,.r”r’. \ \__) ;s 1{ g I( .
T T ¢ @ .f,/ S, e P o ¥ o / Sclany Komorkowe]
=8 A N & k- . > e atypowe zapalenie
TOZWOJOWY e 57 [ S pfu EO
o? ) 'dj /ff@% ;@;3;\. Gio
-+ - e -+ ; -+ A MO
g @ @% Q @J AN
ciatko wejscie Ci&f_ki} namn;a_:f:anie nowe ;:rialka ] o
elementarme  do komorki  siateczkowate elementarne

e (iatko elementarne = forma zakazna.

e Ciatko siateczkowate = forma aktywna metabolicznie
| namnazajgca sie.

zakazenia przenoszone drogg ptciowa
zapalenie cewki moczowej
zapalenie szyjki macicy

C. trachomatis E
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brak $ciany komérkowej

~ -l-r-.

Dlaczego to wazne?
| Brak lub nietypowa struktura ciany komorkowej
M~ wplywa na:
# « e barwienie,
diagnostyke,

wrazliwos¢ na niektore grupy antybiotykow.



Gram-ujemne
ziarniaki i ziarniakopaleczki

Neisseria meningitidis — _—Neisseria gonorrhoeae

; b P
o Gram-ujemne dwoinki /

o otoczka
e kolonizacja nosogardta
e mozliwe zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych
—e meningokokemia

Gram-ujemne dwoinki
rzezaczka

zakazenia drog moczowo-piciowych
mozliwe zapalenie narzadow
miednicy mniejszej

mozliwe zakazenie noworodka
podczas porodu

L

¢

69

gorgczka +
objawy oponowe +
wybroczyny

Nie kazdy przypadek przebiega
& Z typowym zestawem objawow. e N
GRAM(-):
. DWOINKI I MALE /
X > PALECZKI e

f"

Haemophilus mﬂuenzae Bordetella pertussis

L5 mata Gram-ujemna
ziarniakopateczka

drogi oddechowe ,
zapalenie ucha \

o Krztusiec

e kolonizacja nabtonka
drog oddechowych

o toksyny

{

__

@

\—e zapalenie naglosni = /
| ’ e napadowy kaszel
e zapalenie opon mozgowo- \ /
rdzeniowych, H?CEtgﬂlI}lt N
w kontekscie szczepow
otoczkowych
Mini-porownanie Neisseria Szybka orientacja
N. meningitidis N. gonorrhoeae Dwoinka + opony —  N. meningitidis
' - otoczka - brak klasycznej otoczki
-+ nosogardio polisacharydowej o znaczeniu Dwoinka + STI —  N. gonorrhoeae
. opony / krew takim jak u meningokokow
2 gr;);til Moczowo-piciowe Napadowy kaszel —>  B. pertussis
-
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Enterobacterales —

jedna rodzina, wiele obrazow klinicznych

Uporzadkowac¢ grupe, ktora czesto sprawia studentom trudnosé
przez duzg

Escherichia coli

jelito — rezerwuar "
ZUM

sepsa

zakazenia jelitowe —
zaleznie od patotypu

.

E. coli # jedna choroba.

Shigella

|II
]
zakazenia jelit

4
.t: biegunka zapalna \ /

e niska dawka zakazna

Wy
l\'\'.
L

,
| ™

Salmonella

—e zakaZenia przewodu
pokarmowego

—e wybrane serotypy mogag
wywotywac chorobe
uktadowa

—e 7rodia pokarmowe /

Zwierzece
Pasek porownawczy
Ureaza Silna otoczka
¥ %
Proteus Klebsiella
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liczbe podobnych bakterii.

,
.

\ @

Klebsiella pneumoniae

!

otoczka

zapalenie ptuc

ZUM

zakazenia szpitalne

istotna opornos¢ moze miec
duze znaczenie kliniczne

g T

Wyraina otoczka +
zakazenia szpitalne.

- iy
- 5 .
~ I :
,. . il
3 ;
] n
i
@

. Proteus
ENTEROBACTERALES .- 0&S
| e silna ruchliwosc
e Gram-ujemne pateczki e ureaza
e wiele gatunk6w kolonizuje e ZUM

przewod pokarmowy
czeste znaczenie kliniczne
i szpitalne

'~ alkalizacja moczu
e mozliwos¢ sprzyjania
powstawaniu niektorych

roznorodne mechanizmy o Eoroiar:
0pornoscl >
T il & Ureaza = enzym rozkladajacy
= mocznik do produktow
§ zwiekszajacych pH.
. Y
o Yersinia

’ L: Y. enterocolitica
e zapalenie jelit
g e moze nasladowac objawy
ostrego brzucha

Najczestsze ZUM Biegunka zapalna
| v v
| czesto E. coli my$l m.in. o Shigella
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Pseudomonas aeruginosa -

pateczka

biofilm

G

Konteksty kliniczne

.

oparzenia

—e niefermentujgca Gram-ujemna /
srodowiska wilgotne

zakaZzenia oportunistyczne
istotna opornosé na wiele lekow

—e zakazenia drog oddechowych
u pacjentow szczegolnie narazonych

Pseudomonas, Vibrio,
Campylobacter i Helicobacter

Vibrio cholerae

4
—e zakrzywiona paleczka

—e  woda / Zywnosc

—e toksyna choleryczna

—e masywna wodnista biegunka
—e utrata plynow i elektrolitow

Mechanizm dziatania toksyny

toksyna — 1 wydzielania jonow i wody
do Swiatia jelita — biegunka

—e cewniki Ci_ Wi D |
—e zakazenia szpitalne fr‘"" 2 TE {}_ |
; a T
i e @“_ 0
alafiyorirgraty W j Aot

AN WYROZNI
Campylobacter jejuni ./. e im/

\3 0 Q_JL

GRAM(=) PALECZKI:
CECHY, KTORE JE

Helicobacter pylori

—e zakrzywiona Gram-ujemna e zakrzywiona bakteria
pateczka " I ureaza
—e ZYWNOSC, szczegolnie I~ kolonizacja zotadka
niedogotowany dréb [: przewlekte zapalenie blony Sluzowej
—e zapalenie jelit | __ choroba wrzodowa
e goraczka / bol brzucha / biegunka ™\ - 4 e zwiekszone ryzyko wybranych
i i nowotworow zoladka
L LA Mechanizm przetrwania
ureaza — lokalna neutralizacja kwasu
— przezycie w Sluzie Zoladka
— —— ureaza Q@ » 1 pH :
Mozliwe pozniejsze @G0 D Sluz

powiklania immunologiczne.

Nie pomyl

= Proteus — ureaza + ZUM
- H. pylori — ureaza + zotadek
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Bakterie beztlenowe —
mysl o miejscu, zapachu
1 uszkodzeniu tkanek

Bakterie beztlenowe majg szczegolne znaczenie tam, gdzie
wystepuje: mata dostepnosc¢ tlenu, martwica, glebokie kieszenie
zakazenia, zaburzenie prawidtowej bariery anatomiczne;j.

Clostridia Bacteroides fragilis
— (. perfringens -e zeS¢ mikrobioty jelita
e martwica miesni grubego

o gaz w tkankach —e problem po przedostaniu si¢

poza naturalne miejsce
e zakaZenia wewnatrzbrzuszne
s TOpNIE

—e C. tetani

e neurotoksyna

e skurcze spastyczne
e C. botulinum

¢ neurotoksyna

et A Mikrobiota staje sie

e porazenie wiotkie patogenem po przerwaniu
—e C. difficile bariery.

e jelito

 antybiotykoterapia

e toksyny

= Wiecej na str. 12

-‘—\_\_\_.

" [ \?/ ) "\ G

| '—e Jama ustna
\ l / '~ blony Sluzowe
\ /  “e zakaienia zwigzane
/ z tlora wiasna
=

Fusobacterium

—e jama ustna / gardlo

e wybrane zakazenia
glowy i szyi

e mozliwe ciezkie
powikiania zakrzepowe
w okreslonych zespotach
klinicznych

Beztlenowce podejrzewaj, gdy widzisz: Zakazenie & Pulapka
e ropien @ & polimikrobowe =

¢ Obecnosc¢ bakterii
w prawidtowej mikrobiocie

—e Martwice zakazenie, w ktorym

—e zakazenie glebokie uczestniczy wiecej niz : g
—e tkanke o sfabym ukrwieniu jeden gatunek i€ 0ZNACZa, Ze ZaWSZe Jest
pale nia srforacii s 2 i ona nieszkodliwa.
—e ZaKazenie po pertoracjl jelita m”.;nmrganu_mu Lokals : .
F W » Lokalizacja ma znaczenie.
—e zakazenie mieszane 4 ;

I8 Mapy Mysli z Mikrobiologii



Z.akazenia ukladu oddechowego

— od objawu do bakterti

Zamiast: bakteria — choroba, student ma przeéwiczy¢:
obraz kliniczny — grupa mozliwych bakterii — cecha roznicujaca.

Typowe zapalenie pluc

—e Streptococcus pneumoniae
klasyczny wazny patogen
pozaszpitalnego zapalenia ptuc

—e Haemophilus influenzae
szczegolne znaczenie u wybranych
pacjentow z chorobami drog
oddechowych

—e Klebsiella pneumoniae
szczegolne konteksty kliniczne
i czynniki ryzyka

/ \
Krztusiec - | =

: |

NG

- napadowy, uporczywy
kaszel

toksyny

transmisja droga kropelkowa

—e Bordetella pertussis

o

o

"\ ZE STRONY UKEADU
__ ODDECHOWEGO

Zakazenia szpitalne /
pacjent szczegdlnego ryzyka
Pseudomonas aeruginosa
wazny patogen oportunistyczny
Nie przypisuj bakterii wylacznie
na podstawie jednego objawu.

Kontekst pacjenta zmienia
prawdopodobienstwo.

|  Atypowe zapalenie phuc

\

| = Mycoplasma pneumoniae
: | i n 4 A
il brak sciany komorkowej

— Chlamydia pneumoniae
bakteria wewnatrzkomorkowa

—e Legionella pneumophila

e Srodowiska wodne

e mozliwe ciezkie zapalenie phuc
—e waine rdznice diagnostyczne

Atypowe nie oznacza rzadkie.

Termin odnosi sie do okreslonych cech
mikrobiologicznych, klinicznych

i diagnostycznych.

—  Gruzlica

" | t-e Mycobacterium tuberculosis

—e przewlekly kaszel

- objawy ogdlne

—e transmisja powietrzna

—e wymaga szczegolnego
podejscia diagnostycznego

Dolna mapa réznicowa

Kaszel nanad Przewlekly kaszel
gt i + objawy ogdlne
%.,
v ;
Bordetella pertussis rozwaz :
Mycobacterium tuberculosis
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#

roZwas

Mycoplasma / Chlamydia
[ Legionella

czesto mysl o
S. pneumoniae

Mysl klinicznie

~= wiek + srodowisko
Cczas trwania

e choroby wspdlistniejace
» ekspozycja

“e obraz kliniczny

Na kolejnych mapach zastosujesz
ten sam schemat do przewodu
pokarmowego i ukladu
moczowo-plciowego.




toksyna

L, g e il ,

. s -
.1- / L]

& .

LN
.
N .\, &
" |

" / e zwykle wodnisty charakter

Zakazenia przewodu

pokarmowego — objaw,

mechanizm 1 patogen

Naucz sie odroznia¢ najwazniejsze bakteryjne zakazenia przewodu
pokarmowego na podstawie mechanizmu, charakteru biegunki i ekspozycji.

Choroba glownie

toksyny jelitowe

E. coli moze wywolywaé rozne
zespoly kliniczne zaleznie od szczepu
i czynnikow zjadliwosci.

dominowac

gotowa toksyna — krotki czas

do objawow

Pasek roznicujacy

Wodnista + odwodnienie

v

Vibrio / enterotoksyczne

mechanizmy
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toksyna obecna w Zywnoscl
szybki poczatek objawow
nudnosci i wymioty moga

\ BOLBRZUCHA/ /
/lam_. WYMIOTY @

- Najpierw zapytaj
e (zy jest goraczka? —
o (Czy jest krew?
| ﬁ e (Czy dominuja wymioty?
=1|" 2 o Czybyla antybiotykoterapia?
qj‘) e (Czy byt wyjazd lub konkretna

ekspozycja pokarmowa?

Krew + stan zapalny Po antybiotyku

. v

Shigella / Campylobacter / =
inne patogeny inwazyjne C. difficile

Choroba zapalna /

biegunka zapalna
mozliwa obecnos¢ krwi i sluzu

L - .-"'_ﬁ L]
toksynozalezna H / inwazyjna
|
\__H Vibrio cholerae ﬁ /" _\_ Salmonella
| * skazonawoda / Zzywnos¢ Y e ywnoéc / kontakt ze zwierzetami
j-' e enterotoksyna |« zapalenie jelit
/ * masywna wodnista hiEgHﬂkB / P gﬂraczk“
- ¢ ryzyko cigzkiego odwodnienia o i, W e biegunka
Nibsalan: _ 1 e niektore serotypy moga powodowac
ggk;ISIiTE:s —> wody —> biegunka \?/ S "“‘*,E_.:i chorobe ukladowa
| / I | L ——
3 . I." | = S,
duzo wody, malo zapalenia ll.-' @ = "ﬂ,l \a;” 4 Shigella
|| 2 QN Vs BN ,| | P e maladawka zakazna
\\ Eﬂtﬂ?‘ﬂfﬂk&}'L‘ZﬂE E.coli —_ o 7 = J,-I ) | o mpn]er;{ie jelita grubego
X\ I " . ® gorgczka
| biegunka podréznych \ BIEGUNKA / /| - y 4 F i
L]

Campylobacter jejuni

niedogotowany drdb
bol brzucha
goraczka

biegunka zapalna

"\ Clostridioides difficil

czesto po antybiotykoterapii
zaburzenie mikrobioty jelitowe]
toksyny

zapalenie jelita grubego

Nagte wymioty po zywnosci

.

rozwaz toksyne juz obecna

w pokarmie
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lokalizacja zmienia liste patogenow

ZAKAZENIE
DROG MOCZOWYCH

Escherichia coli

» nNajwazniejsze skojarzenie
z niepowiklanym ZUM
e pochodzi zwykle z wlasnej
flory jelitowe;
“ o droga wstepujaca

E. coli = pierwsze skojarzenie
Z typowym ZUM.

Staphylococcus
saprophyticus |

L: szczegolnie mtode kobiety ‘x
zapalenie pecherza

Proteus ——

e Uureaza

—e alkalizacja moczu

~ o mozliwe sprzyjanie
Kamicy

Klebsiella / Enterococcus f
Pseudomonas

« znaczenie wzrasta w okreslonych '
[ sytuacjach klinicznych,
I: zwlaszcza przy hospitalizacii, e
cewnikach lub chorobach
wspolistniejacych

Schemat ZU M

% | — \L(/ —

knlumzacja DkDIlC}’
okotocewkowej

o Nie pomyl

wejscie do cewki

o Dysuria nie oznacza automatycznie ZUM. L
Moze wystepowac rowniez w zapaleniu cewki ’
zwigzanym z STL
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"\ MOCZOWO-PLCIOWE
= dotyczace plodnosci

ZAKAZENIE
PRZENOSZONE
DROGA PLCIOWA Neisseria gonorrhoeae
o STI

e ropna wydzielina
» zapalenie cewki moczowej
e zapalenie szyjki macicy
~eo mozliwe powiklania
narzadow miednicy mniejsze]

Chlamydia trachomatis

o STI

e bardzo czeste zakazenie
baktervine przenoszone
droga plciowa

e zapalenie cewki / szyjki

e zakaZenie moie przebiegac
bezobjawowo

‘ » mozliwe powiklania

o~ Treponema pallidum

@ .- e kila
: + choroba wieloetapowa
_ objawy zalezg od fazy

zakazenia

Zmiana objawy okres mu;;*:‘hwe
ierwotna e uogolnione Ei utajenia = PO
P 5 J powiklania

.-.___,.- .H\H-. ff_,.-'""-f.
N
.-"'/f R\.__
mozliwe szerzenie

pecherz

do nerek

Mapa decyzji

czestomocz + parcie + bol nadionowy — mysl o ZUM
wydzielina z cewki / ekspozycja seksualna — mysl o STI

brak objawow nie wyklucza zakazenia — szczegolnie
w przypadku Chlamydia



MODUL 03

Wirusy 0 znaczeniu
medycznym

DNA czy RNA? Ostonka czy jej brak? Tropizm,
transmisja i mechanizm choroby.

Zbuduj prosta strukture, dzieki ktorej uporzadkujesz wirusy wedtug:
material genetyczny — ostonka — droga transmisji — tropizm — choroba.

/ &
_.f’f %
| |
@ ®
- NS RNA

/’f , ‘-.H*x%

L “
Q- ; '“x;; - WIRUSY g o H %
Dl e el Bezostonkowe
"ffff 'a“\

s N

N / . y \ / % E
drogi oddechowe przewdd pokarmowy krew kontakt seksualny wektor
[. Jaki ma genom?
Zasada mﬂduhl: 2. Czy ma ostonke? Tropizm wirusowy = preferencja
3. Jak sie przenosi? wirusa do zakazamia okreslonych
4. Jakie komorki preferuje? | komorek, tkanek lub narzadéw.
5. Jaka chorobe wywoluje?
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Wirus — prosty w budowie,
zalezny od gospodarza

Poznaj budowe wirusa 1 jego cykl zyciowy. Zwroc uwage,
jak osigga zdolnos$¢ do namnazania wylgcznie w komoérkach gospodarza.

* DNA lub RNA

Nie moze by¢ obu naraz jako
genomu jednego klasycznego wirusa.

Oslonka lipidowa

~e wystepuje tylko u czesci wirusow

e pochodzi z blon komorki gospodarza
e zawiera wirusowe glikoproteiny

_e pOMaga w rozpoznaniu i wejsciu

do komorki

ochrona materiatu genetycznego
udzial w rozpoznawaniu komorek
u wybranych wirusow

E biatkowa ostona genomu

Kapsyd = biatkowa struktura
otaczajgca genom wirusa. WIRUSOWA

Ostonka daje korzysci biologiczne,
ale zwieksza wrazliwos¢ na czynniki

srodowiskowe.

detergenty
wysychanie

przylaczenie wejscie uwolnienie materialtu powstaja wirusowe tworzenie nowych liza lub
do receptora do komorki genetycznego biatka i nowe kopie wiriondw paczkowanie
genomu
Adsorpcja = specyficzne przylaczenie wirusa Paczkowanie = opuszczanie komarki poprzez blone,
do receptora na komorce. czesto z uzyskaniem ostonki lipidowe;.
o = =3 et
% ! & & . Al e W " . W - [ I
-C)- Najwazniejszy koncept Wirus nie rozmnaza si¢ samodzielnie.
N Wykorzystuje aparat komorki gospodarza. |
. N bl il y
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Wirusy DN
uporzadkuj je wedlug narzadu

1 obrazu klinicznego

Herpesviridae

zakazenie pierwotne —
latencja = mozliwa reaktywacja

Adenowirusy

zakazenia drog
oddechowych

zapalenie spojowek
mozliwe zakaZenia
przewodu pokarmowego

HSV-1/ HSV-2

e zmiany pecherzykowe

» zakaZenia blon Sluzowych
i skory

e mozliwe zajecie ukladu

nerwowego

e HSV-2 silnie kojarzony

z zakaZeniami genitalnymi, ~ \ : PR A
ale lokalizacja nie jest S b
absolutna. '

VZV Latencja = stan, w ktérym

: genom wirusa pozostaje
e Ospawietrzma  worganizmie bez ciaglego
e pﬂﬁ] mozliwy polpasiec  wytwarzania duzej liczby -
e zakazenie pierwotne — nowvch wirionow. . s
latencja w zwojach czuciowych - oddechowe + spojowkowe

— reaktywacja.

EBV

e mononukleoza zakazna
e limfocyty B

e zwigzki z wybranymi
nowotworami.

CMV

t szczegolne znaczenie w ciazy

- Parvovirus B19

e maly wirus DNA

e tropizm do prekursorow
erytrocytow

/ |- rumien zakazny

“e mozliwe znaczenie u 0sob

P z chorobami hematologicznymi

| W CIQzZy.
nowotworami anogenitalnymi |

oraz czgéci jamy ustnej  \_ [ f / & : )) | j

| gardia. A\ sk : J
szyjka macicy brodawka skdrna prekursory erytrocytow rumien zakazny

1 immunosupresji
moze wywolywaé zakazenia

wrodzone.

zakazenie nabtonka
brodawki

- niektore typy onkogenne
o zwiazek m.in. z rakiem
szyjki macicy i innymi

e
s »

e Latencja —> Herpesviridae

3 1 e Brodawki / onkogeneza — HPV

P ] e Rumien zakazny — Parvovirus B19

e Spojowki + drogi oddechowe — adenowirus

Szybka mapa

b Y F
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Wirusy RNA uktadu oddechowego —
podobne objawy, rozne grupy ryzyka

RSV

\ Respiratory syncytial virus

25

Influenza — o qlg

e Wwirus grypy ."
—e goraczka
e bole migsni
—e  kaszel
» nagly poczatek czesto
bardziej charakterystyczny
niz w typowym

| I-* szczegolne znaczenie

| u niemowlat

/' 1-e zapalenie oskrzelikow
* takze zakazenia u 0s6b

—e starszych 1 grup ryzyka

przeziebieniu Niemowle +
- = zapalenie oskrzelikow.
Zmiennosc antygenowa ,.
e drobne zmiany antygenowe "
— sezonowa zmienno$¢
e wieksze zmiany genomowe |
w wirusach grypy A — mozliwos¢ .. - _
dﬂ‘.‘u ienia si¢ nowych wariantow “‘- UBJAWY ® Parainfl
O duZvim EHHLZEHIU ODDECHOW'E am'l uenza
epidemiologicznym \ / \\ / | —
J | +e zapalenie krtani
| | i tchawicy

~ o charakterystyczny
wszczekajacy” kaszel

e CzZesta przyczyna w
pmezleblenm QE”

o Coronaviridae

e porne drogi oddechowe
. mw_.-‘k]e lagudn}-* przebieg .2 spektrum od lagodnych
zakazen drog oddechowych
do ciezszych choréb
- o wirusy ostonkowe RNA
Mapa réznicujaca
gwaltowny poczatek niemowle + zapalenie . fagodny katar /
+ béle mig$ni oskrzelikow szczekajacy kaszel przezigbienie
¥ S ¥
¥ 3+
RSV parainfluenza rhinovirus

@Q Nie diagnozuj po jednym objawie
- Objawy zakazen wirusowych czesto sie naktadaja. Wiek + sezon + epidemiologia

+ objawy + badania diagnostyczne zwiekszaja trafnos¢ rozpoznania.
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Wirusy RNA —
jelita 1 uklad nerwowy

—e bardzo zakazny

—e ogniska zachorowan
—e Wymioty

—e wodnista biegunka
—e krotki okres inkubacji

Srodowisko /czesto wystepuje w:

B e @

zbiorowiska  statki ~ szkoly  domy opieki |
ludzi |

Rotavirus

szczegolne znaczenie
u matych dzieci

biegunka
e Wymioty
ryzyko odwodnienia

ll L] *
\ ———e Poliovirus
\
EHtEIﬂWiI'USY l'liEpOliO o — [ WIRUSY JELITOWE ¢ -E-..I e enterowirus
e \ o / \.I AT e transmisja fekalno-oralna
—e goraczka 27/ A H““m—-_._-ff ‘_, e wigkszos¢ zakazen
e Wysypki ® ‘=-'-:m_..;.:¥-" Al nie pn:‘m:fadxi do |7nt:uﬂra1§:enia
e choroba dtoni, stop / e wzesciprzypadkow
/ S mozliwe zajgcie neuronow

| jamy ustnej
aseptyczne zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych —
zapalenie mieSnia sercowego

w wybranych zakazeniach

o

Rabies virus o/
P .

Wirus neurotropowy

transmisja przez §ling
zakazonego zwierzecia S
wnika przez miejsce ekspozycji | <FQHM
transport wzdtuz nerwow k¢ 7
maozg

!

$ 41

Neurotropizm = szczegolna zdolnos¢
wirusa do zakazania komorek uktadu
nerwowego.

ruchowych

@)
B8~

mozliwe zajecie
OUN

jelito wiremia

nerwy obwodowe

miesnie

Kluczowa réznica |
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e Norovirus / rotavirus — gléwnie przewod pokarmowy
e Poliovirus / rabies — mozliwos¢ zajecia uktadu nerwowego
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Wirusowe zapalenia watroby
— A, B, C, D, E bez chaosu

Hepatotropowy = wykazujacy szczegolne powinowactwo do watroby.

FEKALNO-ORALNE

zakazenie przez przewod
pokarmowy (woda, Zywnosc)

\

)\ e droga fekalno-oralna
e ostre zakazenie

e zwykle brak
przewlekiego
= nosicielstwa

- A = acute, alimentary

HEV "

e droga fekalno-oralna

e szczegolne znaczenie
epidemiologiczne g
w wybranych regionach

e mozliwy cigzszy
przebieg w ciazy

Mapa zapamietywania

A /E — jelito — watroba
B/C /D — krew i plyny ustrojowe
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7 WIRUSY _.
HEPATOTROPOWE

KREW / PLYNY USTROJOWE

kontakt z krwia, ptynami ustrojowymi,
transmisja seksualna, okotoporodowa

HBV

o krew

e kontakt seksualny

e transmisja okotoporodowa

« zakazenie ostre lub przewlekle

e ryzyko marskosci i raka
watrobowokomarkowego

-

™\

o gtownie ekspozycja na krew

» wysokie znaczenie
przewleklego zakazenia

e marskos¢

o rak watrobowokomarkowy

HDV

| o wirus defektywny
» wymaga HBV do pelnego
cyklu zakazenia

Wirus defektywny = wirus zalezny
od funkcji innego wirusa w okreslonym
elemencie swojego cyklu.

07 Przewleklosé

— HAV — ne

— HBV — mozliwa

— HCV — czesta

— HDV — zwiazana z HBV

— HEV — zwykle nie, ale mozliwa

w szczeg6lnych sytuacjach immunosupresji



28 HIV —odwejscia_
do immunosupresji

HIV jest retrowirusem RNA wykorzystujacym odwrotna transkryptaze
do utworzenia DNA na podstawie RNA.
Odwrotna transkryptaza = enzym przepisujacy informacje genetyczng z RNA na DNA.

1. Przylaczenie ——

* glownie komoérki posiadajace . 22%ep
receptor CD4 i odpowiednie J<+5 24he
koreceptory WNOEH e

" 3. RNA - DNA

x_./ \\H ¢ odwrotna transkryptaza
JW RNA
! |
/

“&R.

—

-
e
S ______.-

7. Dojrzewanie |

—e ydzial proteazy / -
.. Y

¢ wirusowe DNA zostaje
wlaczone do genomu

Integraza = enzym
Proteaza = enzym - umozliwiajacy wlaczenie
uczestniczacy w dojrzewaniu \ DNA wirusa do DNA komorki.

wirusa, odpowiada za ciecie =<3 TN : W
poliprotein wirusowych. / Je il \
[l sl k- '*l J ||
6. Skladanie i paczkowanie

Drogi transmisji (Od zakazenia do immunosupresji Zakazenie oportunistyczne
utrata / dysfunkcja Zakazenie oportunistyczne = zakazenie wywolane
@I kontakt seksualny komérek CD4 przez mikroorganizm, ktory szczegdlnie fatwo
! powoduje chorobe przy ostabionej odpornosci.
oslabienie odpowiedzi
@ krew immunologicznej 0 HIV # AIDS
v e HIV = wirus i zakazenie.
LY, wieksze ryzyko zakazen o AIDS = zaawansowane stadium zakazenia HIV
% E?rﬁ?ﬁﬁﬁiﬁﬁl}n . oportunistycznych i wybranych okreslane na podstawie kryteriéw Klinicznych
: : NOWotworow i immunologicznych.
Polacz mechanizm z leczeniem
wejscie —» odwrotna transkrypcja —> integracja > proteaza
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Arbowirusy 1 zoonozy wirusowe —
29 cziowiek, zwierze, wektor

Arbowirus = wirus przenoszony przez stawonogi, przede wszystkim komary lub kleszcze.

West Nile virus wirus kleszczowego
7 zapalenia mozgu (KZM)

-e komary Aedes 2 kDmarg,-'.Hi?dés. " km--n-{ﬁr;r- " bt T
E gtﬂmrqcz}:ai 5 ! « czesto tagodny przebieg ~e wiele zakazen kleszcze
-+ bole migsni i stawow o szczegdlne znaczenie [ bezobjawowych « moZliwe zajecie OUN
& "*' f'ﬁmﬁh pm_atac_lach w ciaZy ze wzgledu na « wwybranych przypadkach s znaczenie regionalne
‘.'Iahummd ke ryzyko powikian neuroinwazyjna choroba
| krwotoczne ptodowych
Aedes + gorgczka +
silne bole e WEKTOR ®
(stawonogi) - ;
Mapa transmisji (skrot)
Pa : " dengue / Zika /
% omar = West Nile
BEZPOSREDNI KONTAKT

i’r %% kleszcz —p  wirus KZM

. ZEZWIERZECEMLUB o
(" JEGO WYDZIELINAMI | ‘i
\ TMNSMIS]A Q’_f% ssak + §lina — rabies
"~ % ZESRODOWISKA/ |
e @) T i
R _ J
6
Wektor # rezerwuar

o Wektor = organizm przenoszacy
patogen miedzy gospodarzami.
o Rezerwuar = populacja lub

srodowisko, w ktorym patogen
utrzymuje sie¢ w naturze.

e 5:5_-3*5 e kontakt z materiatem e TEZErwuary zwierzece Najwazniejsza zasada

-e $lina skazonym wydalinami e mozliwos¢ przekraczania : ,

-e ugryzienie lub inna gryzoni bariery gatunkowej W przypadku zoonoz wirusowych
istotna ekspozycja Le réine zespoly chorobowe  Le znaczenie epidemiologiczne 9 pytaj nie tylko o objawy, ale takze:

- neurotropizm zaleznie od wirusa i regionu ° » (Gdzie byl pacjent?

e 7 czym mial kontakt?
e (zy doszlo do ukgszenia
lub ugryzienia?

S Bakterie i wirusy s3 uporzadkowane. Teraz przechodzimy do grzybow — mniej grup,
ale bardzo charakterystyczne zaleznosci kliniczne.
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30 Glza’by 0 Znaczeniu
medycznym

Drozdzaki, plesnie 1 grzyby dimorficzne — rozpoznawaj je
po budowie, lokalizacji i kontekscie klinicznym.

Uporzadkuj najwazniejsze grzyby medyczne wedlug prostego schematu:
forma — Srodowisko / kolonizacja — czynnik ryzyka — lokalizacja zakazenia — diagnostyka

M&/

Plesnie
e zwykle pojedyncze ® strzepki
komorki ® orzybnia

® czesto rozmnazanie
przez paczkowanie

Dermatofity Grzyby dimorficzne
e preferujg tkanki ® moga zmieniac forme
bogate w keratyne zaleznie od warunkow

Zasada modutu: - - W grzybicach zawsze potacz:
N~ gospodarz + lokalizacja + forma grzyba + sposob ekspozycji
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Grzyby—najpierw ustal forme

Grzyby o znaczeniu medycznym wystepuja w roznych formach morfologicznych.
Kluczem do diagnostyki jest rozpoznanie, z jaka forma mamy do czynienia.

DROZDZAKI

-

1 : M"*.,II f / \\‘nﬁl

I “ ® j.' lh . |
o @

Candida Cryptococcus
e moze kolonizowac e otoczkowy drozdzak o strzepki septowane e szerokie strzepki
blony $luzowe e szczegblne znaczenie o zakaZenia pluc o ciezkie zakazenia
e moze powodowac W immunosupresji e mozliwa inwazja oportunistyczne
zakazenia powierzchowne ] e mozliwa inwazja
| Inwazyjne naczyn

®
; GOSPODARZ
-~ 0O ZNACZENIU
MEDYCZNYM P ; E—
Y czesciej zakazenia
==t !' ﬂ | s powierzchowne
' b ' \ B W, lub zwiazane
GRZYBY - z ekspozycja
DIMORFICZNE prawidtowa Srodowiskowa
o || ok
(f7)+(Q2
\sz & & ® wieksze ryzyko
=, i
forma w Srodowisku # forma w tkankach oportunistycznych
| inwazyjnych

e Histoplasma
o Blastomyces

paznokcie o Coccidioides

Szybka orientacja
Grzyb oportunistyczny = grzyb, ktory szczegdlnie tatwo

wywotuje chorobe, gdy mechanizmy obronne gospodarza D“ﬁdmk =F Lﬂ”ﬂ'ﬂf{ﬂ / Cryptococcus
sq ostabione. Plesn —  Aspergillus / Mucorales

Skora, wlosy, paznokcie —  dermatofity
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Candidai

32

dwa drozdzaki,

tocqgcus — i
rozne wzorce kliniczne

Poréwnaj dwa wazne drozdzaki. Zwr6¢ uwage na roznice w Srodowisku, obrazie klinicznym
| znaczeniu w zakazeniach czlowieka.

| CANDIDA

Naturalne miejsce

skora
Jama ustna

przewod pokarmowy
drogi rodne

& & & @

kolonizacja # zakazenie

Czynmkl sprzyjajace

antybiotykoterapia
immunosupresja
cukrzyca

cewniki

zaburzenie barier
anatomicznych e

& & & & @»

2 3

e kandydemia
* Zajecle narzadow

e kandydoza jamy ustnej
 kandydoza pochwy
e zmiany skdrne

e paczkujace komorki
e pseudostrzepki u wielu gatunkow

Pseudostrzepki = wydluzone komorki
drozdzakow pozostajgce polaczone po podziale
| przypominajace strzepki.

Candida = mikrobiota + zaburzona rownowaga
+ mozliwos¢ zakazenia oportunistycznego.
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CRYPTOCOCCUS

~ Charakterystyczna cecha

 wyrazna polisacharydowa
otoczka

e kontakt ze srodowiskiem
 wdychanie komérek
lub propagul

‘~ e pluca
o ostodkowy uklad nerwowy
/\ Szczegnlne Znaczenie

((? "o | o 0sobyz oslabiona odpornoscia
IR\

|L Obraz klinicmy :

e zakaZenie pluc
'@3} o zapa enie opon

mozgowo-rdzeniowych

Dlagnostyka (upmszcmn}r schemat)

’/ |u|
mgterlal wykr} uam& m'km”‘?kﬂplﬂf
kliniczny antygenu ‘hodowla

zaleznie od sytuacji
A Nie pomyl
. czesty kolonizator
Candida > czlowieka
Cryptococcus —» silne skojarzenie

z otoczkg i OUN



Aspergillus vs Mucorales —
rOZp0ZNaj WZorzec

Dwie najwazniejsze plesnie oportunistyczne. Podobne Srodowisko — rézna budowa,
czynniki ryzyka i obraz kliniczny. Rozpoznanie wzorca utatwia szybkie roznicowanie.

* Aspergillus fumigatus
(najczestszy)

 Aspergillus flavus

* Aspergillus niger

* inne gatunki

e strzepki septowane
» rozgalezianie pod ostrymi
katami

Strzepki septowane = strzepki podzielone
poprzecznymi przegrodami.

Droga wejscia

l

Mozliwe obrazy

» reakcje alergiczne

(np. alergiczna aspergiloza plucna) |
» kolonizacja istniejacych jam w plucach \ [ 7
e aspergilloma
e inwazyjna aspergiloza

* glownie inhalacja
(zarodniki z powietrza)

Aspergilloma = skupisko grzyba tworzace
kulista mase w istniejgcej jamie plucnej.

Czynniki ryzyka cieikiej postaci
neutropenia

gleboka immunosupresja
transplantacja

Inne ciezkie zaburzenia odpornosci

& & & @

Nie pomyl
Aspergillus

o Wezsze, septowane strzepki
e rozgalezienia pod ostrym katem
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.—\

+ strzepki
septowane

+ Inwazja naczyn

w ciezkich
postaciach

= Mucorales

* Rhizopus
¢ Mucor
¢ inne Mucorales

Morfologia

e szerokie strzepki
e skapo septowane lub bez
wyraznych przegrod \

e rozgalezianie pod wiekszymi \ _
katami =

Czynniki ryzyka

/_\ » niekontrolowana cukrzyca,
| szczegdlnie z kwasica ketonowa
\ esll .

7 neutropenia
_.l')lr F . 8 &
cigzka immunosupresja

Mozliwe lokalizacje
T
QLIS
NN AL
zatoki oczodot mozg pluca

Kluczowy mechanizm

angioinwazja — zakrzepica —
niedokrwienie — martwica

Angioinwazja = naciekanie Scian naczyn krwionosnych
przez mikroorganizm.

Mucorales

e szerokie, skapo septowane strzepki
» szersze katy rozgaleziania




Od skory do pluc — trzy sposoby
myslenia o grzybicach

Ta sama grupa organizmow, rozne lokalizacje, rdzne strategie zakazenia.
Zrozum, gdzie grzyb rodnie, jak wnika do organizmu i jakq posta¢ przyjmuije.

Ukladowe / dimorficzne
Y

Srodowisko Tkanki gospodarza
— forma plesniowa — inna forma morfologiczna

e (el — keratyna

e Lokalizacje — skora, wlosy, paznokcie

e Najwazniejsze rodzaje —
Trichophyton, Microsporum,
Epidermophyton

Nomenklatura (tinea = grzybica) Schemat ,,ple§ii w §rodowisku, drozdzak
& w tkankach” ma wyjatki i nie powinien by¢

traktowany jako absolutna regula dla
wszystkich gatunkadw.

tinea pedis  — stopa
tinea corporis skora gladka

—
tinea capitis =~ — owlosiona skora glowy
— paznokcie Przyklady grzybéw dimorficznych
o ekspozycja przez uszkodzona skore
e gleba / material roslinny
e zmiany moga szerzyc¢ sie wzdhuz
naczyn limfatycznych

tinea unguium

o ekspozycja Srodowiskowa

e gléwnie phica

o mozliwose zakaZenia rozsianego
drozdzak zwigzany ze skora PrZy Immunosupresji

tupiez pstry

zaburzenie pigmentaci e ekspozycja przez inhalacj
p(}“.'iergghmq,.'nej e lereny endemiczne
e pierwotnie pluca
e w tkankach tworzy
uraz roslinny + guzki charakterystyczne sferule,

wzdluz naczyn limfatycznych a nie klasyczne drozdzaki

e inhalacja
e pluca

o mozliwe rozsiewanie,
m.in. do skory

Najpierw pytaj o lokalizacje

skora / wlosy / paznokcie ~ —>  dermatofit

? uraz + tkanka podskéma ~ —»  rozwaz grzybice podskérng

inhalacja + pluca +

ekspozycja geograficzna » rozwaz grzyb dimorficzny
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MODUL 05

- Pasozyty 0 znaczeniu
medycznym

Pierwotniaki, robaki 1 ektopasozyty — pofacz cykl zycia
z drogg transmisji 1 narzadem docelowym.

Spraw, aby pasozyty nie byly lista nazw, lecz odpowiedzia na piec pytan:
Jak trafia do cztowieka? Jaka forma jest zakazna? Gdzie zyje? Co uszkadza?
Jak opuszcza gospodarza lub przechodzi dalej?

® nicienie
e tasiemce
® PrZywry

— o cykl zycia
o droga transmisji
e narzad docelowy
o przykfady chorob

o cykl zycia

o droga transmisji
e narzad docelowy -
o przyklady chorob Pierwotniaki

s PASZYTY £
g e : / \ » mechaniczne

. (s ] - rzenoszenie
* stawonogi | o ® ~ 1
o wektory choréb | |\ c /| | e cykl rozwojowy
e bezposrednie ' f | : D, —r / W wektorze
uszkodzenia ' : / o przyklady:
e reakcje alergiczne Ektupasoiyty Wektor komary, kleszcze,

wszy, muchowki

Pasozyt = organizm zyjacy kosztem gospodarza
przez czes¢ lub catos¢ swojego cyklu zyciowego.

W parazytologii najwazniejsza mapa czesto nie jest:
Zasada modutu: nazwa — objawy,
lecz:

cykl zycia — miejsce w organizmie — objawy
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Pierwotniaki jelitowe i moczowo-plciowe —
droga transmisji prowadzi do rozpoznania

Poznaj najwazniejsze pierwotniaki cztowieka. Zwro¢ uwage na sposob transmisji,
cykl zyciowy, lokalizacje w organizmie oraz charakterystyczne objawy, ktére
utatwiaja rozpoznanie.

U -
e by  TRANSMISJA SEKSUALNA
Zywnosc, hmdne rece) (kontakt seksualny)
,,f"_‘—"’”“_ e gt
&

e transmisja fekalno-oralna e transmisja fekalno-oralna e {ransmisja fekalno-oralna e transmisja seksualna
® cysty jako forma odporna e jelito grube * wodnista biegunka e brak typowej cysty w cyklu
i Gwmk{?w“ * mozliwos¢ inwazj * szczegdlnie cigzki lub @ ukladvmﬂ-r:?t}wn: lciowy
e jelito cienkie blony §luzowe; pmewlekh pr?ebleg é e “ hwi-' s
. Zq’flbl.lI"JEEI'IiEi wchlaniania ® biegunka EdﬂmiESEkE[ krwi moze wystepowac - 3 P km{f bE‘ biaveoiw
® biegunka tluszczowa moze * mozliwe ropnie watroby przy immunosupresji B s
by¢ charakterystyczna |
&
woda + jelito cienkie + jelito grube + inwazja + *woda + biegunka + " STJ + ruchliwy trofozoit
zle wchlanianie mozliwa watroba immunosupresja

Cykl zyciowy (uproszczony) Schemat przebiegu zakazenia
o -~ Nie pomyl

cysta /3 B e
) elito
E £ g ]

/| (zakaZenie i trofozoity) : = _
il / /l Giardia — glownie zaburzenia
| £ potkniecie

wchlaniania
i uszkodzenie
@ trofozoit w jelicie
} W\

: : QA ,f;n
.“7]/ blony $luzowe; f lﬁ

G L;\SD "] Entamoeba — inwazja tkanek

@ (& B Rt P\ mozliwa droga wrotna B
f} )ﬁ P | (przez uklad zylny) 3@ \ Cryptosporidium — wodnista
v \ &Y/ / biegunka
y \ b
) cysty w kale |
& " \ watroba :
| | (r?}pme; [k | Trichomonas — uklad
Trofozoit = aktywna, \ WV, moczowo-plciowy
metabolicznie czynna forma s Nl

pierwotniaka.
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7 Pierwotniaki krwi i tkanek —
wektor, komorka docelowa, narzad

Poznaj najwazniejsze pierwotniaki wywotujace choroby pozajelitowe, ich wektory,
komorki docelowe oraz gtowne narzqdy zajete w pr zeblegu zakazenia.

w7 ) e }
1 Tnxoplasma gondii
wektor: komar Anopheles o kotowate s3 Zywicielem ostatecznym
watroba

e malaria
L
* ‘ ¢ zakaZenie rownieZ przez niedogotowane migso
e nastgpnie erytrocyty e mozliwos¢ transmisji wrodzonej
= /
\ /Jt B :,f \ Glowne Inkalizacje' Szczegéhle Znaczenie:
EB@ |—}\‘ E —i@' I ,."_I '
uk!uc;f: watrnha kmmkl napacly 4 ’ | ﬂ | @' ﬁ
'l crvone  choroby |\ \ "PIERWOTNIAKI // -\ /
\ OUN  migénie ﬁlatkr:}wka clg? mr;;ka
Erytrocyt = krwinka czerwona. N _EPOZA JELITEM / - Immunosupresja
Uszkodzenie i cykliczne zakaZzanie S cigza / immunosupresja + OUN / oczy

erytrocytow odpowiada za znaczna
cze$¢ objawow klinicznych malarii.

Leishmania
e wektor: moskity / muchowki piaskowe

e pasozyt wewngtrzkomorkowy
e makrofagi

Muzhwe postacie klnnczne

2 mur:ha t5e tse ] pluskwiaiai_triatﬂmw.fe
e {rypanosomoza e choroba Chagasa
afrykanska e mozliwe przewlekle y E .
e krew / ukiad nerwowv uszkodzenie serca skdrna §luzdwkowo-skorna trzewna
; 1 przewodu pokarmowego
Wektor jako skrét pamigciowy “,.Q.. - Najwazniejsze pytanie
Anopheles — malaria
topstoe b . Czy pacjent podrozowat

@ lub mieszkat w obszarze

triatomowy pluskwiak — T, cruzi ;
endemicznym?

*¥¥3

moskit / sand fly — Leishmania
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Robaki pasozytnicze —
nicienie, tasiemce 1 przywry

Poznaj najwazniejsze grupy helmintéw, ich cykle zyciowe oraz znaczenie kliniczne.
Zwr6é uwage na drogi zakazenia, lokalizacje w organizmie i role Zywicieli posrednich.

Nicienie

Enterobius vermicularis

e owsik

 sSwiad okolicy odbytu,
szczegolnie nocg

e transmisja fekalno-oralna

Nocny swigd odbytu.
Ascaris lumbricoides

 migracja larw przez organizm
¢ dojrzewanie w jelicie

Schemat migracji larw:
jelito — watroba — pluca —
gardlo — jelito

Strongyloides stercoralis

¢ penetracja skory

¢ zdolnos¢ do autoinfekc)i

* szczegOlne znaczenie przy
immunosupresji

Autoinfekcja = ponowne zakazanie
tego samego gospodarza bez koniecznosci
opuszczania jego organizmu w petnym cyklu.

e czesto zlozone cykle zyciowe

 czesto Zywiciele posredni

e |okalizacja moze obejmowac krew,
watrobe, drogi zétciowe lub inne tkanki

Jak odrézniac helminty?
e 1. Jak dochodzi do zakaZenia?

2. Czy jest zywiciel posredni?
3. Gdzie zyje postac dorosta?
4. Gdzie trafiajg jaja lub larwy?
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» polknigciejaj HELMINTY

Helminty = wielokomdrkowe
robaki pasozytnicze.

Taenia

* zakazenie zwigzane z okreslonymi
formami pasozyta i produktami
Zwierzecymi

* postacie jelitowe lub tkankowe
zaleznie od gatunku i drogi zakazenia

Taenia solium
* potkniecie jaj moze prowadzi¢
do cysticerkozy
 zajecie OUN moze powodowac
neurocysticerkoze

Echinococcus

» torbiele w narzadach
» najczesciej watroba / pluca
e cykl zwiazany ze zwierzetami

Schistosoma

e penetracja skory w kontakcie z woda

e postacie doroste zwigzane z ukladem
Naczyniowym

 przewlekle powiklania zaleza od gatunku
| lokalizacji sktadanych jaj

Nie ucz si¢ samej nazwy

W helmintologii:
cykl zycia = mechanizm choroby.



Kto przenosi patogen?
Mapa wektorow i drog

| sii

Zamknij modut pasozytow integrujac wiedze o wektorach, rezerwuarach i bezposrednich

pasozytach powierzchni ciata.

® Anopheles — Plasmodium

~ ~® Aedes — dengue, Zika,
' inne wybrane arbowirusy

® Culex — moze przenosic
m.in. Wirusy z grupy
West Nile w okreslonych
regionach o,

Nie kazdy komar przenosi kazdy patogen.
Gatunek wektora i1 region geograficzny
maja znaczenie.

Inne stawonogi P23

=
@ mucha tse-tse
— Trypanosoma brucei

o pluskwiak triatomowy
— Trypanosoma cruzi

e moskit / sand fly
— Leishmania

Waine pojecia (mapa pojec)

WEKTOR > przenosi patogen

REZERWUAR »  utrzymuje patogen w naturze
TYWICIEL _y  organizm, w ktorym pasozyt zyje

lub rozwija sie

ZYWICIELPOSREDNI —>  zawiera okreslong postac

rozwojowg pasozyta
> miejsce osiagniecia dojrzatosci
piciowej lub rozmnazania plciowego
pasozyta

ZYWICIEL OSTATECZNY

-
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' TRANSMISJA

® Borrelia

o wirus kleszczowego
zapalenia mozgu

@ Inne patogeny zaleznie

od regionu
II"' Schemat ryzyka zakazenia:
- czas ekspozycji ryzyko
ukaszenie —»| + gatunek kleszcza —>»  konkrétnego
+ region zakazenia

Ektopasozyty czlowieka

: Ektopasozyt = pasoiyt Zyjacy na powierzchni ciala gospodarza.

@ Nory w warstwie

PL, Sarcoptes scabiei rogowej skory

— swierzb @ silny Swiad, czesto
nasilony noca

_ ~—® bytowanie na skorze

o Pediculus _/ i wlosach lub odziezy

—> WSZY zaleznie od gatunku

® Swiad i podraznienie
Niektore ektopasozyty moga byc nie tylko przyczyna choroby
bezposredniej, ale takze wektorem innych patogenow.

(- Mega-skojarzenia

Anopheles ——> malaria

Aedes —>  dengue / Zika
kleszcz > Borrelia | KIM
tse-tse > Spiaczka afrykanska

triatomowy pluskwiak —— Chagas

nocny swiad + nory skorne —>  Swierzb

Znasz juz gtowne grupy mikroorganizmow. Teraz pofaczymy je z diagnostyka, leczeniem i kontrola zakazen.



MODUL 06

Diagnostyka, leczenie
i kontrola zakazen

Od prébki do rozpoznania — i od mechanizmu dziaatania leku do opornosci.

Cel modutu: materiat kliniczny — metoda diagnostyczna — wynik — interpretacja — leczenie — profilaktyka

Materiat kliniczny
Co pobraé? _
Kiedy pobraé?
i’ Jok przechowywac?
Mikroskopia / hodowla Testy molekularne /
Bezposredni obraz. /Q sernlogln
Izr:rlcﬁa frgklinr::ystmju. o Szybka i swoista detekcja.
entyfikacja. ' Materiat genetyczny
PODEJRZ‘ENIE lub odpowiedz immunologiczna.

90 T\ ©

Leczenie Kontrola zakazen
przeciwdrobnoustrojowe
Dibde: lk Zapobieganie szerzeniu.

; oo Hiaiena, izolacia, szczepieni
Mechanizm dziatania. giena, Ja, s pienia.

Opornosc.

Najwazniejsza zasada

F

Dobry test wykonany na ztym materiale moze dac mato uzyteczng odpowiedz.

Pobierz dobrze ~ —>  zbadaj wtasciwg metody ——>  zinterpretuj w kontekscie klinicznym
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Diagnostyka zaczyna sie przed laboratorium

ODPOWIEDNI MATERIAL « WLASCIWY CZAS + PRAWIDELOWE POBRANIE Dﬂbjﬂ Hﬂgtykﬂ-
. » BEZPIECZNY TRANSPORT + SWIADOMA INTERPRETACJA Iﬂﬁ' Fczﬂhlﬂ
adciwe decyz€ to lepsze €
ﬂﬂl’-ﬂ;tku o Paﬂjehtﬂ
Hj:j-i znaczent® s
m ’F’_,.r-""_“
/ﬁ_. H I.-f‘f_ — — _-Mx'-.
ﬂ Jaki materiat pobrac? | ® Kiedy pobrac?
@ krew — podejrzenie bakteriemii / sepsy | : :
| " przed rozpoczeciem leczenia
ﬁ‘ mocz — ZUM przeciwdrobnoustrojowego
BIQ plwocina / materiat z dolnych
dr?jg oddechowych — zakazenia | W stanach naglych decyzje
oddechowe | @ terapeutyczne mogg wymagac
ptyn médzgowo-rdzeniowy — natychmiastowego dziatania;
podejrzenie zapalenia opon pobranie materiatu nie powinno
mozgowo-rdzeniowych niebezpiecznie opdzniac leczenia.
kat — wybrane zakazenia przewodu J
pokarmowego
/ wymaz - zaleznie od lokalizaciji / O \
i celu badania -ﬁ}
x #,f
= ~ DEJRZ <
@ Jak pobraé? AKAZE |A @ Jak transportowa¢?
‘{}- aseptycznie e Ei;’f;‘ :’ DS?ET e wtasciwa temperatura
OD DOBREGO PYTANIA i
lf odpowiednia objetosé ® wtasciwy czas
ﬁ CidIJCI'WiEdI'Ii ﬂﬂjemnik @ WtajSFiWE delﬂEE transportowe,
jesli jest wymagane
=| prawidtowe oznaczenie .-| ) !
- i "
nlll] Jak interpretowac wynik?
® Czy wykryty mikroorganizm pasuje do obrazu
klinicznego?
Czy moze by¢ elementem mikrobioty? -
@ coymotety ! & Nie pomyl
Kontaminacja = przypadkowe @ Czy prébka mogta zostac zanieczyszczona?
- 7 T o Kolonizacja # zakazenie
zanieczyszczenie probki Esiak <& mik : it e L
mikroorganizmami, ktore nie pochodza @ EEU_ E?n,? S¢ mikroorganizmu oznacza akiywne Kontaminacja # zakazenie
Z rzeczywistego miejsca zakazenia. Ignadenie] ) Dodatni wynik # zawsze choroba
£h .z ool ool TOURD T
PACJENT PROBKA TEST WYNIK INTERPRETACJA KLINICZNA
objawy, wywiad, odpowiedni materiat metody identyfikacja w kontekscie pacjenta
badanie przedmiotowe | prawidtowe pobranie mikrobiologiczne mikroorganizmu (i decyzje terapeutyczne)
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Co naprawde widzimy w laboratorium?

Od preparatu mikroskopowego do kolonii na agarze - dwa uzupetniajgce sie spojrzenia
na ten sam mikroswiat.

Szybka obserwacja MIKROSKOPIA

tu i teraz"

Wzrost, identyfikacja

+ .
i dalsza charakterystuka
HODOWLA &

~

=,
S

Barwienie metoda Grama ‘ Jak to dziata?

Mikroskopia <%

- duze wskazowki

Z mafej ilosci
HOdOWIa wielkie mozliwosci

wlasciwe wlasciwe
podioze warunki

+ + - temperatura =
@ tlenowosc
czas

Co mozemy ocenic?

® Gram-dodatnie / Gram-ujemne mikroorganizm

@ ziarniaki / pateczki
® uktad komorek

@ obecnosc komarek zapalnych

® wyglad kolonii @ zapach jako ceche pomocnicza

Schemat barwienia:

® hemolize @ wymagania wzrostowe
O =2 fioletowe —> Gram(+) ® pigment @ reakcje biochemiczne
@ —>  rézowe /czerwone —> Gram(-) Rodzaje podtozy

Podtoze odzywcze
— wspiera wzrost
Barwienia specjalne

Podtoze selektywne
— hamuje czesc¢ mikroorganizmow i preferuje inne

Kwasoporne

Podtoze roznicujgce
— podejrzenie Mycobacterium

— pomaga rozroznic mikroorganizmy na podstawie
cech metabolicznych

Preparaty grzybicze Hemoliza = zdolnoéé mikroorganizmu do uszkadzania erytrocytow /4
widoczna wokot kolonii na odpowiednim podtozu.

f A Putapka W

— mozliwos¢ uwidocznienia
drozdzakow lub strzepek

(. e _ TR Brak wzrostu # automatycznie brak patogenu.
Q Mikroskopia daje szybkie wskazowki, = :
ale czesto nie daje petnej identyfikacji e p'“} Y , |
gatunku. @ wczesniejsza antybiotykoterapia
\_ ) niewfasciwy materiat

zbyt mato mikroorganizmow

@

@ trudne wymagania hodowlane

o

@ patogen niewykrywalny klasyczng hodowta.
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—: C Ktory test odpowiada na ktore pytanie?

”
~

[ Antygen 3

zwykle szybki wynik

moze miec zastosowanie
w wybranych zakazeniach

czutosc zalezy od testu

Szukamy elementu | momentu choroby

mikroorganizmu

=

/Cerologla

h

Szukamy odpowiedzi
immunologicznej
gospodarza

® przeciwciata
® IgM / wczesna odpowied?

® IgG/ pdiniejsza lub
przebyta ekspozycja

Interpretacja zalezy od konkretnego patogenu.

%o o Schemat IgM = 'Swieze’, IgG = 'stare’ nie jest
uniwersalny.
A o
~ WYKRYE?
/3 )
A PCR / testy molekularne | N /[ Antybiogram J )
® DNA lub RNA po odpowiednim ® S — wraZliwy przy standardowej
przygotowaniu ekspozycji
® wysoka czutos¢ w wielu ® | — wrazliwy przy zwiekszonej
zastosowaniach ekspozycji

Szukamy materialu @ mozliwos¢ szybkiej identyfikacji L . ® R—oporn

geneﬁ.ﬂnegn S gl na jakie leki bakteria i
jest wrazliwa?

@ PCR = metoda umozliwiajaca powielenie wybranego 1 i ) T
fragmentu materiatu genetycznego do poziomu o Nazewnictwo i interpretacja musz3 odpowiadac
wykrywalnego w badaniu. aktualnym standardom laboratoryjnym.

o Wykrycie DNA/RNA nie zawsze oznacza obecnosc —1 MIC = najmniejsze stezenie leku hamujace widoczny
zywego mikroorganizmu zdolnego do aktywnego —J wazrost danego mikroorganizmu w okreslonych
namnazania. .- warunkach testu.

% e o
- [ Mapa wyboru N
H-- H“-.I I.*'f Y B ™

o N \¥ 4 |
e ®
— ‘
' , chce znale¢ chcg wykryc i
S ey hoglmiidionst jegneDNNRNA odpowiedz ik v
oL l immunologiczna
y v | y y
mikroskopia hodowla PCR | serologia antybiogram
. \, / I'x__ / 7 5 - A A
. e . >y
iF F 7 .
3 E Nie pytaj tylko: ktory test jest najlepszy?
Lepsze pytanie: ‘Ktory test najlepiej odpowiada na moje konkretne pytanie kliniczne?".
S /
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Leki przeciwdrobnoustrojowe — uderz w strukture albo proces

Nie uczyc szczegdtowych schematow leczenia, tylko zbudowac mape mechanizmow dziatfania.

f/_ 4 ] r _\ f”_ _-.\I
Sciana komorkowa Rybosomy
2O C ) =Ce Przyktady lekow: Przykiady lekow:
o B-laktamy ‘\ /‘ e aminoglikozydy
=C H‘HJ'ECJ o glikopeptydy e tetracykliny
@i@f} e makrolidy
) 2 e linkozamidy
Zaburzenie syntezy sciany
— ostabienie bakterii _
— mozliwosc lizy. \ Cel: synteza biatek
N e
MIKROORGANIZM
@ % 7 N

Biona komorkowa
o Uszkodzenie

DNA / RNA

e zaburzenie syntezy

H H ” ‘ H [ ” integralnosci blony

kwasow nukleinowych

¢ blokowanie enzymow
niezbednych do replikacji

M ¢ utrata funkgji

e odebranie

komérki i
N o
szlak kwasu
foliowego
!
THF
%
3 %

Grzyby

» ergosterol / jego synteza
— wazny cel lekow
przeciwgrzybiczych

e Sciana grzyba
- mozliwy cel terapii.

e

. Antybiotyki dziataja na bakterie

O e ~ nie na wirusy.

7

% lub transkrypcji
A
» szlak kwasu foliowego
mikroorganizmowi
kluczowego procesu
metabolicznego.
.,
4§ &
Wirusy
o wejscie do komorki
e polimerazy
o odwrotna transkryptaza
e proteaza
¢ integraza
e uwalnianie wirionow
0 Y
&
“~_ Mechanizm — konsekwencja
Q Im lepiej rozumiesz, co lek blokuje, tym fatwiej zrozumiec:
e dlaczego dziala;
 na jakie organizmy moze dziatac;
e jak moze powstac opornosc.
>

N

(D Nie podawac dawek, czasu terapii ani schematow leczenia konkretnych chorob.
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Jak zatrzymac mikroorganizm —
leczenie to tylko jedna z drog

) o .
0 rF r :':1 . 1\
pornosc - Dezynfekcja
Mechanizmy opornosci: e Redukcja lub eliminacja wielu Covits
1 Inaktywacja leku — enzym rozkiada lek. gg’:;:ﬁg:ﬁf“w ha powierzchniach powierzchnia
- TR - ' to mniejsze
2 Zmiana celu — lek nie wigze sie skutecznie. o Nie musi usuwaé wszystkich form =
3 Zmniejszona penetracja — lek trudniej wnika. przetrwalnikowych. zakazenia.
4 Pompy efflux — aktywne usuwanie leku % £
Z komorki. 5 _ \
5 Ominiecie szlaku metabolicznego — bakteria | H i
wykorzystuje alternatywna droge. “s ) Steryllzacja
Efflux = aktywne wypompowywanie substancji z komorki. e Eliminacja wszystkich zdolnych
do namnazania form mikroorganizmow,
Rozprzestrzenianie si¢ opornosci: w tym form szczegolnie odpornych.
2 mutac.je L MEtﬂdy: .
e plazmidy e * para pod ciénieniem Peina jatowosc
e transfer gendw miedzy bakteriami « odpowiednie metody fizyczne / E: ;?é:;ﬁ';;:ﬁ:
R , P chemiczne. '
g :E;:E:cja | &3 przewaga KONTR_p L'A o
i
k)| tekeriopmch |\ ZAKAZEN a
v~ Antybiotyk nie ‘uczy’ bakterii opornosci. Antyseptyka
"\ /" Selekcjonuje warianty zdolne przetrwac
w danych warunkach. e Dziatanie przeciwdrobnoustrojowe
e na zywe tkanki.
i
S
i -
m\ (ﬂ Profilaktyka
488 ) s i . $rodki ochrony
f? j gemin @ indywidualnej
T B
, szczepienia '_ | bezpieczne procedury
g @ \izolacja w odpowiednich f d - cjonalne stosowanie
. / sytuacjach / antybiotykow
% | o
~ Gdzie co stosujemy?
skora f .+ powierzchnia narzedzie wymagajace
- antyseptyka . - dezynfekcja petnej jatowosci
(zywe tkanki) (przedmioty nieozywione) - sterylizacja

[ ‘(})') Najskuteczniejsze zakazenie to takie, ktoremu udato sig zapobiec. -

/

J
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MODUL 07

Integracja kliniczna
1 szybka powtorka

Teraz przestan myslec kategoriami rozdziatow.
Zacznij mysle¢ kategoriami problemu klinicznego.

objaw — Q\ podobny mikroorganizm — pamie¢ —
lista patogenow cecha roznicujgca aktywne odtwarzanie

Najpierw zespot kliniczny. Potem mikroorganizm. Na koncu metoda potwierdzenia.

Cel finalu

e zawezi¢ grupe patogenow

]

wskazac ceche roznicujaca

dobra¢ podstawowg metode diagnostyczna
wyjasni¢ gléwny mechanizm choroby
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-

” |

( OUN ) Zapalenie opon / EﬂﬂBfﬂ'ltlSj

Najczestsze patogeny:

» S. pneumoniae

» N. meningitidis

» Listeria w okreslonych
grupach ryzyka

HSV

\ o enterowirusy

o o Cryptococcus przy
Eﬂggfzgﬁwy L immunosupresji
E;—ﬂ}r?wnmﬁ Pytania roznicujace:
My$l o ZOMR ® wiek?

e odpornosc?
® przebieg ostry czy przewlekiyu

1“‘

A

X, iy

/(KREW UKEADOWE )

» S. aureus

» bakterie Gram-ujemne

» meningokoki

o Plasmodium

» wybrane patogeny wektorowe

‘\

Goraczka Pytania roznicujace:
bez ogniska? | e podréz?
My$l o bakteriemii e cewnik?

[ zakazeniu
uktadowym.

"y

e immunosupiresja?
e ukaszenie?

-

I\

J

Mega mapa kliniczna — od zespolu do patogenu

Mle jESt to tahela do stawiania dlagnnzy Jest to mapa szyhklegu réznicowania edukacyjnego.

\ #

o

g )

(C PucA )

~ Typowe bakteryjne

® S. pneumoniae
¢ H. influenzae

"o Mycoplasma
1 @ Chlamydia
» Legionella

- Atypowe

Przewlekle

v
-
Kaszel
+ gorgczka

+ nacieki w obrazie?
Jaki kontekst?

-

» Aspergillus -

patogeny

o

inne zaleznie od kontekstu ‘

1 ® Mycobacterium tuberculosis ..

* Immunosupresja - - ® inne oportunistyczne

“\.‘

™\

A

et

.

o

\_
/

/, ] :
C /" ((SKORA | TRANKT MIEKKIE )
B o Vibrio i ¢ o S. aureus
Wodnista biegunka = _ :
o |oweme | GDZIE JEST - S rogenes
o Giardia ' s o
= coptosporicen ||\ ZAKAZENIE? Fa
o Shigella » pasozyty zewnetrzne
» Campylobacter * zaleznie od obrazu
I(rwawaf zapalna | _ Entamoeba histolytica / H \ :
" . wy::.rane inne @ Pytania réznicujace:
. patogeny et
& Biegunka? - _ "I : gﬁf;f?
Jaki charakter?  Po antybiotyku - « C.difficile e obraczkowata zmiana?
Jaki kontekst? —

e uraz [ ekspozycja Srodowiskowa?

 (UKEAD MOCZOWO-PECIOWY )

E. coli
S. saprophyticus
» Proteus

. # N. gonorrhoeae
C. trachomatis

\ » T. pallidum
Objawy dyzuryczne? 8 ] vag_m?hs
Wydzielina?

k Jaki kontekst ryzyka? &
\

inne zaleznie od kontekstu |

~

.

e

-

=

f

Zespot kliniczny nie identyfikuje patogenu.
Zaweza liste mozliwosci.
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Nie pomyl! — 18 roznic, ktore warto zna¢é

Jak uzywac tej strony?

Zakryj prawa strone kazde| pary i sprobuj odtworzy¢ roznice w mniej niz 3 sekundy.

o Staphylococcus <> Streptococcus

Staphylococcus Streptococcus

katalaza (+) katalaza (-)

Bacillus > Clostridium

Clostridium
zwykle beztlenowe

Bacillus

zwykle tlenowe

Mycoplasma <> Chlamydia

Mycoplasma Chlamydia
brak sciany obligatoryjnie
wewnatrzkomarkowa

Giardia ¢« Entamoeba

Giardia Entamoeba
zaburzenia inwazja + mozliwa
wchtaniania krew w stolcu

@ HBV > HCV

HBV HCV
DNA RNA

m Dezynfekcja <« sterylizacja

dezynfekcja sterylizacja
redukcja/eliminacja  eliminacja wszystkich
wielu zdolnych do

drobnoustrojow namnazania form
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o S. aureus <> S. epidermidis

S. aureus S. epidermidis

koagulaza (+),
ropienie, toksyny

implanty, biofilm

o Tezec <> botulizm

botulizm
wiotkosé

tezec
spastycznosc

o Candida <> Cryptococcus

Candida Cryptococcus
mikrobiota + otoczka + QUN
zakazenie
opportunistyczne

m Norovirus <> rotavirus

Norovirus Rotavirus
ogniska w kazdym szczegolnie
wieku mate dzieci
HIV <« AIDS
HIV AIDS
zakazenie Zaawansowane
wirusem stadium kliniczne/

immunologiczne

Kolonizacja «» zakazenie

kolonizacja zakazenie

obecnos¢ bez
koniecznej choroby

namnazanie /

reakcja gospodarza,
potencjalna choroba

a S. pneumoniae <> N. meningitidis

S. pneumoniae N. meningitidis
Gram(+), Gram(-),
dwoinki dwoinki

G Proteus <> H. pylori

Proteus H. pylori

ureaza + ZUM ureaza + zotadek

o Aspergillus ¢> Mucorales

Aspergillus Mucorales
septowane, szerokie, skapo
ostre katy septowane,
wieksze katy
@ HAV > HBV
HAV HBV

krew [/ seksualnie /
wertykalnie

fekalno-oralny

@ Wektor <« rezerwuar

wektor rezerwuar

przenosi utrzymuje patogen

Antygen <> przeciwciato

antygen przeciwciato
czes¢ patogenu odpowiedz?
gospodarza



3 7

g .- # . L] L] L] -Lxli

-~ | Powtorka w 10 minut — zamknij material bez ponownego czytamaj l@

' . f krg,&l‘. ; V4
@ Plan 10 minut \ ﬂ;ﬁm efekty TY JUZTO UMIESZ  —
Minuta 1 Minuty 2-3 Minuta 4 Minuta 5 Minuta 6 Minuty 7-8 Minuta 9 Minuta 10
Narysuj Bakterie Wirusy Grzyby Pasozyty Diagnostyka Opornosé Nie pomyl

cztery gtowne

? S H b B

e Gram+ / Gram- o DNA vs RNA e Candida o Giardia . E:}Tjn;lla? . inakt}rwacfla leku Mhierz plec s
. o i : . : « Zmiana celu

ITUSY o Kkwasooporne / bezostonkowe acit. i i B s * Zmniejszony i podaj roznice
fypone » hepatitis A-E ik - e -::n_gm. transport do bez patrzenia.

% Grzyby trzy kluczowe ¢ * Mucorales & Togopimpe ol ik s

patogeny dla pluc  * HIV e dermatofity ~ * helminty « efflux
< : Dla kazdego napisz
: « trzy dla jelit » trzy wirusy » wektory : L « alternatywny /
(,J Pasozyty o troydl ZUN/ST] B {Ednym zdaniem: &Ll Dasz raa"f,!-
Iy Co ten test e
wykrywa?",

~

h@ Mapa aktywnego przypominania | Nie Y50 rwla wiedst:

1. Zakryj mape

Schowaj poprzednie strony
i sprawdi, co pamietasz. -~ ~

7 N
(ﬂ) 5. E:EW";ﬂI:'iIEt}';ﬁ t::;leﬁ T f 2. Narysuj centrum
(—) 8 G (_\ /—) Zapisz gtowny temat

Skup sie na lukach,

» nie na tym, co juz umiesz. P N[E CZYTM_ f_ o na srodku kartki. P
ODTWARZAJ. | -

r , ) 4 g
Q 4, Sprawdz bledy E 3. Odtworz gtowne galezie
Porownaj z mapg &/ \—2 Przypomnij sobie kluczowe

S
’

| zaznacz, czego brakowato. s
s P " obszary i ich elementy. )
@ System oznaczen @ Reguta koncowa
v/ ZINAM - potrafie odtworzy¢ bez pomocy Nie powtarzaj wszystkich map jednakowo. el /
i i : Najwiecej czasu przeznacz na te oznaczone: X WROC. =
~~  PRAWIE znam temat, ale pomijam szczegoly Potem: ~ PRAWIE. .
X WROC — nie potrafie odtworzy¢ Najmniej: +/ ZNAM. \
\\\ * . - L3 . " L] . f f
= Mikrobiologia staje sie prostsza, gdy widzisz potaczenia. e
7 ~

Wracaj do map przed egzaminem, zajeciami i praktykami — ale zawsze prébuj najpierw odtworzy¢ wiedze z pamieci.

MIKROORGANIZM — d% budowa |— B&% transmisja | — {(:}} mechanizm | — Glb choroba @ — é diagnostyka

A
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